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     たかまつ　まちかど交流館だより
　 7月   　開催イベントのお知らせ

　       　　　  加賀手毬作品展
　開催期間　7月2日（木）～7月13日（月）　 　　　　    入場無料

　出 展 者　井田貴子さん（小手毬の会）

          　　　  工　芸　展
　開催期間　7月17日(金)～7月30日(木)         　　     入場無料

　出 展 者　武田征治さん

　　       　　　シャンソン倶楽部
　日　時：7月1日(水)、15日(水)、29日(水)　午後2時～4時　 

　参加費：600円（飲物付）

　講　師：北口世紀さん　　　ピアノ：Michiko Keyさん

　主　催：シャンソンで げんき会

          　　　まちかどバレエ教室
　日　時：7月4日(土)、25日(土)　午前10時15分～11時15分

　参加費：700円（飲物券付）　　　

　対象年齢：３歳～

　服　装：動きやすい服装

　先　生：伊藤静香さん

　トチツーカ相談会　～トチツーカの申請操作を一緒に行います～

　日  時：7月8日(水)、22日(水)  午前10時～11時30分　 午後1時～2時30分 　

　参加費：1,400円（飲み物付）　定員：各4名(要予約)

　持ち物：マイナンバーカード、マイナンバーの英数混合の暗証番号

　　　　　対応スマホ、銀行口座のわかるもの(キャッシュカード可)

　　　　　※スマホ(端末)の機種により対応できない場合もあります

　　　　　※操作はご自分でお願いします

　主　催：西川菜美さん（北陸モバイルカレッジ）

　　スマホ教室 ～スマホが楽しくなる♪　シニア向けスマホ教室～

　日  時：7月10日(金)  ①午前10時～11時30分　 ②午後1時～3時 　

　参加費：1,000円(飲物付)　　　　　　※お1人様15分程度

  持ち物：お使いのスマートフォン

　主　催：西川菜美さん（北陸モバイルカレッジ）



 　　　楽しい筆あそび　　～すだれに夏を飾りましょう～

　日　時：7月11日（土）午前10時～12時　　　※申し込み締め切り：7月10日(金)

　定　員：20名（定員に達し次第、締め切らせていただきます）

　参加費：2,600円（材料費込み、飲物付）

　主催者：舩本るり子さん（遊筆家）

 　　　  　　みんなで歌おう日本のうた

　日　時：7月12日(日)　午前10時30分～12時

　参加費：700円（飲物付）  　　　※初回のみ　歌集代660円別途必要

　指　揮：岡田一成先生　　　

　主　催：まちかどで歌う会

　　      　 ベビーマッサージ教室　(2階)
　日  時：7月13日(月)　午前10時30分～12時 

　定　員：8名　 （対象年齢：1ｹ月検診後～3歳前後のお子様＆妊婦さん）

　参加費：2,100円（飲物、オイル、防水シーツ付）

　持ち物：バスタオル　　　　　　　　　　　　 ※申し込み締め切り7月12日(日)

　主催者：山下　愛さん(lrie）　

 　　　　　　　　整体体験会(2階)
　～腰や膝など痛いところの骨格を整え、筋肉を緩めて痛みを解消します～
　日  時：7月15日(水) 午前10時～午後16時

　　　　　（おひとり30分、お申し込み時にご希望の時間帯をお申し付けください）

　参加費：2,500円（飲物付）

　主催者：坂井　茜さん（ALIVE）

 　　　　姿勢講座 　～健康に役立つ姿勢のお話と姿勢調整体験～

　日  時：7月17日(金) 午前10時30分～11時30分（最終受付11時10分）

　参加費：無料（飲物付）

　主催者：姿勢セラピスト　西村朱美さん（KCSセンター千里浜なぎさ店）

       　  　　　オレンジカフェ
　日  時：7月18日(土)　午前10時30分～12時　　　

　参加費：飲み物代分（個人負担）

  主催者：竹中由香里さん(芙蓉会居宅介護支援センター　介護支援専門員)

  　　　　　己書幸座　　こんちまん楽道場
  日　時：7月26日(日)　午前10時～12時　　午後1時～3時　

　参加費：2,650縁(円)（飲物付）　　　　※申し込み締め切り7月18日(土)

　　　　　※初回体験は筆ペン２本(ぺんてる筆:太字､うす墨)プレゼント

　主催者：玉井るり子さん（己書こんちまん楽道場師範）

 　　　　　胡琴愛好会まちかどライブ2026
　日　時：8月2日(日)　　　開演：午後1時30分　　　　入場無料

　主　催：胡琴愛好会

　お問合せ　たかまつまちかど交流館　　TEL076-282-5760
　 　　行事変更がある時は、フェイスブックまたはホームページでお知らせいたします。

　 　　利用時間：１０：００～１７：００　　休館日：毎週火曜日、第1・第3月曜日


