
 

 

福祉に関するアンケート調査へのご協力のお願い 

～かほく市地域福祉計画策定に係るアンケート～ 

 

 

 皆様には、日頃からかほく市福祉行政の推進にご理解とご協力をいただき、厚

くお礼申し上げます。 

 かほく市では、令和５年度中に「第３次かほく市地域福祉計画」の策定に向け

て取り組みを進めるために、市民の方にご意見などをお聞かせ願いたく、このア

ンケート調査を行うことになりました。市民の皆様が安心して暮らせる福祉社

会の実現のための基礎資料として活用させていただきますので、ご協力くださ

いますようお願いいたします。 

 調査の対象者を「市内にお住まいで１８歳以上の方」から、無作為に選ばせて

いただきました。 

 皆様からのご回答は、プライバシーの保護に万全を期すとともに、統計的に処

理し、個人ごとの公表をしたり、調査の目的以外に使用したりすることはありま

せん。 

 お忙しいところ恐縮ですが、このアンケートの趣旨をご理解いただき、ご協力

いただきますようお願いいたします。 

 

令和５年４月 かほく市 

 

● ご記入にあたってのお願い 

 

１．可能な限り宛名のご本人がお答えください。 

２．設問によっては、お答えの数や方法を「１つに〇」「３つ以内に〇」

「すべてに〇」等と指定していますのでご注意ください。 

３．回答は、あてはまる番号に〇印をつけてください。 

       １．-------------- 

       ２．-------------- 

４．令和５年４月１日現在の内容でご記入ください。 

 

 

・記入の終わった調査票は、同封の返信用封筒（切手は不要です。）に入れ、 

５月１８日（木）までに投函していただきますようお願いいたします。 

 

【問い合わせ先】 

かほく市役所 健康福祉部健康福祉課社会福祉係 

 ＴＥＬ ０７６－２８３－７１２１ 

 ＦＡＸ ０７６－２８３－４１１６ 
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Ⅰ．あなたご自身について 

 

問１．あなたの性別は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．男性   ２．女性   ３．不明・無回答   ※自認する性でお答えください 
 

 

問２．あなたの年齢（満年齢）は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．１８～２９歳   ２．３０歳代   ３．４０歳代 
 
４．５０歳代     ５．６０歳代   ６．７０歳代   ７．８０歳以上 
 

 

問３．あなたのご職業は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．自営業       ２．会社員       ３．公務員・団体職員 
 
４．パート・アルバイト ５．年金生活者     ６．学生 
 
７．無職        ８．専業主婦・主夫   ９．その他（      ） 
 

 

問４．あなたの同居の家族構成は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．一人暮らし       ２．夫婦のみ      ３．親・子の２世代 
 
４．親・子・孫の３世代   ５．その他（            ） 
 

 

問５．あなたの居住学区はどちらですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．大海小学校区     ２．高松小学校区     ３．七塚小学校区 
 
４．外日角小学校区    ５．金津小学校区     ６．宇ノ気小学校区 
 

 

問６．あなたは現在の居住地に通算して何年くらいお住まいですか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．生まれたときから現在まで   ２．２０年以上   ３．１０～１９年 
 
４．５～９年           ５．１～４年    ６．１年未満 
 

 

問７．あなたの住宅の種類は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．持ち家（一戸建て）  ２．持ち家（分譲マンション等の集合住宅） 
 
３．賃貸住宅（一戸建て） ４．賃貸住宅（アパート、マンション、公営等の集合住宅） 
 
５．宿舎・寮（企業・学校等） 
 
６．その他（             ） 
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問８．あなたの出身地はどちらですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．現在の居住地区        ２．かほく市内（現在の居住地でない） 
 
３．石川県内（かほく市でない）  ４．石川県外 
 

 

問９．同居家族の中に、あなた自身も含め、次の人がいますか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．乳幼児        ２．小学生        ３．中学生 
 
４．高校生        ５．大学生・大学院生・短大生・専門学校生 
 
６．社会人        ７．高齢者（６５歳以上） 
 
８．要支援・要介護認定者 ９．障がい児・者    １０．いずれもいない 
 

 

問１０．あなたの健康状態は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．よい        ２．まあよい       ３．ふつう 
 
４．あまりよくない   ５．よくない 
 

 

問１１．現在の家計の状況は、次のうちどれですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．ゆとりがある   ２．ややゆとりがある   ３．ふつう 
 
４．やや苦しい    ５．大変苦しい 
 

 

問１２．あなたの通勤・通学先はどちらですか。 
 
１．市内      ２．市外      ３．通勤・通学していない 
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Ⅱ．地域との関わりについて 

 

問１３．あなたの日頃の近隣住民との付き合いは、どの程度ありますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．困ったときに助け合う        ２．困ったときに相談する 
 
３．ある程度付き合いがある（簡単な頼みごと・情報交換など） 
 
４．付き合いは少ない（あいさつ程度）  ５．わからない 
 
 
６．まったく付き合いがない 
 

⇒問１４へ 

 

問１４．問１３で「６．まったく付き合いがない」を回答された方に伺います。 

    あなたが、近隣住民と付き合いがない理由は何ですか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．付き合うことを望んでいない    ２．適当な人がいない 
 
３．付き合い方が分からない      ４．その他（           ） 
 

 

問１５．あなたは、近隣住民との付き合いは、どの程度が望ましいと思いますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．困ったときに助け合える       ２．困ったときに相談できる 
 
３．ある程度付き合いがある（簡単な頼みごと・情報交換など） 
 
４．あいさつや世間話などの会話をする  ５．付き合う必要がない 
 
６．わからない 
 

 

問１６．あなたは、地域に生じている様々な福祉分野の生活課題（高齢者・障がいのあ

る人の生活、子育て、健康づくりに関する問題など）に対し、地域住民がお互

いに支え合い、助け合う関係が必要だと思いますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．必要だと思う       ２．できればあった方がよい 
 

⇒問１７へ 

 
３．あまり必要だとは思わない ４．必要だとは思わない ５．わからない 
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問１７．問１６で「１もしくは２」を回答した方に伺います。 

    あなたが、高齢者や障がいのある人、子どもなどが住む近所の世帯に対して、

支援や協力できることは何ですか。 

あてはまるもの３つ以内に〇をつけてください。 
 
１．話し相手・相談相手        ２．あいさつや安否確認などの声かけ 
 
３．食事の用意            ４．ゴミ出しの手伝い 
 
５．買い物の手伝い          ６．通院の手伝い  
 
７．除雪の手伝い           ８．災害時の手助け 
 
９．住居内の軽作業（電球交換など） １０．子どもの登下校時の見守り 
 
１１．短時間の子守り        １２．その他（           ） 
 
１３．特にできることはない 
 

 

問１８．あなたは、問１７の回答群に例示されているような地域住民による支援や協力

を受けたいと思いますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．受けたい     ２．どちらかというと受けてもよい 
 

⇒問１９へ 

 
３．どちらともいえない 
 
 
４．どちらかというと受けなくてよい  ５．受けなくてよい 
 

⇒問２０へ 

 

問１９．問１８で「１もしくは２」を回答した方に伺います。 

    あなたが、受けたいと思う地域住民からの支援や協力は何ですか。 

あてはまるもの３つ以内に〇をつけてください。 
 
１．話し相手・相談相手        ２．あいさつや安否確認などの声かけ 
 
３．食事の用意            ４．ゴミ出しの手伝い 
 
５．買い物の手伝い          ６．通院の手伝い  
 
７．除雪の手伝い           ８．災害時の手助け 
 
９．住居内の軽作業（電球交換など） １０．子どもの登下校時の見守り 
 
１１．短時間の子守り        １２．その他（           ） 
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問２０．問１８で「４もしくは５」を回答した方に伺います。 

    受けなくてよいと思う理由は何ですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．プライバシーが守られるかどうか不安だから 
 
２．地域の人に気を使うことが嫌だから 
 
３．他人の世話になりたくないから 
 
４．必要性を感じないから 
 
５．その他（                 ） 
 

 

※これ以降、「地域」とは小学校区程度を想定してご回答ください。 

 

問２１．あなたは、現在お住まいの地域に愛着がありますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．とても愛着がある   ２．愛着がある   ３．ある程度愛着がある 
 
４．あまり愛着がない   ５．愛着がない   ６．わからない 
 

 

問２２．あなたは、現在お住まいの地域に住み続けたいと思いますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．住み続けたい 
 
２．どちらかというと住み続けたい 
 

⇒問２３へ 

 
３．どちらかというと住み続けたくない   
 
４．住み続けたくない 
 

⇒問２４へ 

 

問２３．問２２で「１および２」を回答された方に伺います。 

    あなたが、現在お住まいの地域に住み続けたいと思う理由は何ですか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．住み慣れている          ２．家族、友人など頼れる人が近くにいる 

 
３．地域の交流がさかん        ４．地域の人間関係がよい 

 
５．交通の便がよい          ６．商業施設や娯楽施設が充実している 

 
７．医療・介護が充実している     ８．治安がよい 

 
９．防災対策が整っている      １０．教育環境が整っている 

 
１１．保育・子育て環境が整っている  １２．働くところがある 
 
１３．自然に恵まれている       １４．公園や緑地が多い 
 
１５．市役所やサービスセンターが近い １６．その他（            ） 
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問２４．問２２で「３および４」を回答された方に伺います。 

    あなたが、現在お住まいの地域に住み続けたくないと思う理由は何ですか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．別に住みたい地域がある     ２．家族、友人など頼れる人が近くにいない 

 
３．地域の交流が不十分       ４．地域の人間関係がよくない 

 
５．交通の便がよくない       ６．商業施設や娯楽施設が不足している 

 
７．医療・介護に不安がある     ８．治安に不安がある 

 
９．防災対策に不安がある     １０．教育環境に不安がある 

 
１１．保育・子育て環境に不安がある １２．働く場所が不足している 
 
１３．自然が少ない         １４．公園や緑地が不足している 
 
１５．市役所・サービスセンターなどが遠い １６．その他（           ） 
 

 

問２５．あなたにとっての「地域」（安心して手助けを受けられる、手助けをできる範

囲）とは、どの範囲だと思いますか。１つに〇をつけてください。 
 
１．隣近所    ２．班    ３．町会   ４．区 
 
５．小学校区   ６．中学校区（旧３町）   ７．かほく市全体 
 
８．かほく市及び周辺市町 
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Ⅲ．知識・認識について 

 

問２６．あなたは、本市の福祉に関する情報を、どのようなところから得ていますか。

あてはまる番号すべてに〇をしてください。 
 
１．行政機関（かほく市役所・サービスセンターなど） 

 
２．教育機関（幼稚園・学校等）       ３．警察 

 
４．かほく市社会福祉協議会         ５．社会福祉施設（子ども園含む） 

 
６．医療機関                ７．公民館 

 
８．自治会・町内会（回覧・配布物）     ９．民生委員児童委員 

 
１０．福祉専門職（ケアマネージャーなど）  １１．ボランティア 
 
１２．新聞・雑誌              １３．市広報誌 
 
１４．テレビ・ラジオ            １５．インターネット 
 
１６．その他の地域団体（子ども会、ＰＴＡ等） 
 
１７．どこから情報が得られるかわからない 
 
１８．どこからも得られない         １９．その他（         ） 
 

 

問２７．あなたにとって、本市の福祉に関する情報は充分に得られていると感じますか。

１つに〇をつけてください。 
 
１．充分得られている       ２．ある程度は得られている 
 
３．あまり得られていない     ４．まったく得られていない 
 
５．わからない 
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問２８．あなたは、地域福祉の推進に関係している次の組織や計画等を知っていますか。

それぞれ１つに〇をつけてください。 
  

よ
く
知
っ
て
い
る 

知
っ
て
い
る 

あ
る
程
度
知
っ
て

い
る 

あ
ま
り
知
ら
な
い 

知
ら
な
い 

 
（１）かほく市社会福祉 

協議会 
 

地域福祉の推進を目的とし
ている団体です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
（２）民生委員児童委員 
 
 

市内で約８０人が活動し、市
民の相談役や行政機関との
パイプ役を担っています。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（３）高齢者支援センター 

（地域包括支援 
センター） 

 

高齢者が地域でその人らし
い生活を送ることを支援す
る機関です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
（４）子育て支援センター 
 
 

就学前のお子さんと保護者
を対象に、情報交換や仲間づ
くりの場としても利用でき
ます。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（５）障害者相談支援 

センター 
 

障がいのある方への相談等、
支援をする機関です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（６）くらし再建支援 

センター 
 

何らかの理由で生活に困窮
する方への相談等、支援をす
る機関です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（７）地域福祉計画・ 

地域福祉活動計画 
 

地域福祉の推進を目的とし
て、かほく市及びかほく市社
会福祉協議会が策定した計
画です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
（８）成年後見制度 
 
 

認知症などの理由で判断能
力が不十分な方々に代わっ
て、財産管理などして支援す
る制度です。 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
 
（９）市民後見人 
 
 

養成研修を受講するなどし
て、裁判所が成年後見人とし
て選任した一般市民です。 

１ ２ ３ ４ ５ 
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問２９．かほく市（お住まいの地域）はどのようなところだと思いますか。 

それぞれ１つに〇をつけてください。 
  

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
そ
う
思
わ
な
い 

そ
う
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

 
（１）住民自ら健康を考え自己管理ができるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（２）地域とつながり地域に参加できるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（３）福祉の学習や体験活動ができるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（４）住民同士が支え合い助け合えるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（５）安心して暮らし住むことができるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（６）専門機関などに相談できるところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 

 
（７）福祉サービスが充実しているところ 
 

１ ２ ３ ４ ５ 
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Ⅳ．地域活動・社会参加について 

 

問３０．あなたは、現在お住まいの地区において地域活動や行事にどの程度参加してい

ますか。１つに〇をつけてください。 
 
１．積極的に参加している     ２．参加している 
 
３．誘われたら参加している 
 

⇒問３１へ 

 
４．あまり参加していない     ５．参加していない 
 
６．参加したいができていない 
 

⇒問３２へ 

 
７．どんな活動があるかわからない 
 

 

問３１．問３０で「１～３参加している」を回答した方に伺います。 

あなたは、どのような活動や行事に参加していますか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．区・町会活動        ２．祭り・運動会・文化祭等 

 
３．子ども会          ４．青年団・壮年団 

 
５．女性会           ６．老人クラブ 

 
７．防災に関する活動      ８．健康づくり・スポーツ活動 

 
９．交通安全・防犯活動    １０．趣味のサークルやクラブ 

 
１１．その他（             ） 
 
 
１２．ボランティアグループ活動 
 

⇒問３３、３４へ 

 

問３２．問３０で「４～６」を回答した方に伺います。 

    あなたが、地域の活動や行事に参加しない（できない）理由は何ですか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．お住まいの地区以外で既に参加している 

 
２．仕事で時間がない         ３．家事・育児・介護等で時間がない 

 
４．健康や体力に不安がある 

 
５．参加したい気持ちはあるが、きっかけがつかめない 

 
６．興味の持てる活動がない      ７．地域活動や行事に関心がない 

 
８．趣味など自分の時間を優先したい  ９．人間関係がわずらわしい 

 
１０．その他（                ） 
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問３３．問３１で「１２．ボランティアグループ活動」に参加していると回答した方に

伺います。 

    あなたが、参加しているボランティア活動は次のうちどれですか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．福祉関係（高齢者・障がい者等との交流活動、施設訪問、シーツ交換など） 
 
２．医療関係（病院ボランティアなど） 
 
３．国際協力関係（留学生との交流など） 
 
４．環境関係（自然保護、地域美化活動など） 
 
５．教育関係（学校教育のサポート、子ども会、青少年育成活動など） 
 
６．芸術・文化関係（地域文化活動など） 
 
７．スポーツ関係（スポーツの指導など） 
 
８．災害支援関係（災害ボランティア活動、自主防災活動など） 
 
９．まちづくり関係（地域の見守り活動、地域のイベントなど） 
 
１０．募金・寄付・収集活動関係（赤い羽根共同募金、チャリティーバザーなど） 
 
１１．その他（                  ） 
 

 

問３４．引き続き問３１で「１２．ボランティアグループ活動」に参加していると回答

した方に伺います。 

    あなたが、ボランティア活動に参加している理由は何ですか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．前々から関心があって自発的に 
 
２．地域の困っている人の助けになりたい 
 
３．自分のため 
 
４．ボランティアセンターなどの呼びかけがあった 
 
５．時間的な余裕ができた 
 
６．友人や知人に誘われた 
 
７．新聞やテレビなどで関心を持った 
 
８．その他（              ） 
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問３５．あなた、もしくはあなたの家族・知人が、次のような状況になった際に、成年

後見制度を「利用したい」あるいは「利用をすすめたい」と思いますか。 

それぞれ１つに〇をつけてください。 
※「成年後見制度」とは⇒認知症、知的障害、精神障害などの理由により、判断能力の不十分な方々を保護

し、支援する制度 
  

利用したい・利用を
すすめたいと思う 

思わない 

 
(1)金銭管理や財産管理などに際しての

判断が難しくなったとき 
 

１ ２ 

 
(2)売買契約や不動産契約に際しての判

断が難しくなったとき 
 

１ ２ 

 
(3)福祉サービスの利用や医療機関への

入院の手続きが難しくなったとき 
 

１ ２ 

 

問３６．あなたが、成年後見制度を利用することになった場合、どなたに後見人をお願

いしたいですか。あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．親族         ２．弁護士などの専門職 
 
３．社会福祉協議会やＮＰＯ（民間非営利組織）などの法人 
 
４．市民後見人      ５．わからない・未定 
 
６．利用したくない    ７．その他（          ） 
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Ⅴ．生活・地域課題について 

 

問３７．あなたは、日常生活の中で日頃不安に思っていることはありますか。 

あてはまる番号すべてに〇をつけてください。 
 
１．健康のこと           ２．老後の生活や介護のこと 

 
３．経済的なこと          ４．子育てに関すること 

 
５．家族・親族との人間関係     ６．近所や友人との人間関係 

 
７．地域の治安に関すること     ８．住居に関すること 

 
９．公共交通に関すること     １０．防災に関すること 

 
１１．仕事に関すること       １２．特にない 
 
１３．その他（         ） 
 

 

問３８．あなたは、悩みや困りごとについて、誰かに相談していますか。 

１つに〇をつけてください。 
 
１．家族・親戚      ２．知人・友人     ３．地域住民 
 
４．民生委員児童委員   ５．行政（市役所など） ６．職場関係者 
 
７．専門家        ８．その他（          ） 
 
 
９．相談する人はいない 
 

⇒問３９へ 

 

問３９．問３８で「９．相談する人はいない」を回答した方に伺います。 

    その理由は何ですか。１つに〇をつけてください。 
 
１．他人の世話になりたくない    ２．気軽に相談できる相手がいない 
 
３．誰に相談してよいかわからない  ４．相談内容を他人に知られたくない 
 
５．その他（          ） 
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問４０．あなたは、現在お住まいの地域で、どのような生活上の課題や問題があると思

いますか。あてはまるもの３つ以内に〇をつけてください。 
 
１．保健・医療       ２．高齢福祉（介護等） 

 
３．障がい福祉       ４．児童福祉（子育て等） 

 
５．教育          ６．生きがいづくり 

 
７．経済的な困窮      ８．雇用・労働 

 
９．防犯・防災      １０．引きこもり 

 
１１．住民同士の支え合い  １２．その他（       ） 
 

⇒問４１、４２へ 

 
１３．ない 
 

 

問４１．問４０で「１～１２」を回答した方に伺います。 

    あなたは、選択した課題や問題を、ご自身のこととして身近に感じていますか。 

    １つに〇をつけてください。 
 
１．とても感じている    ２．感じている    ３．ある程度感じている 
 
４．あまり感じていない   ５．感じていない 
 

 

問４２．引き続き問４０で「１～１２」を回答した方に伺います。 

    あなたが、選択した分野の課題や問題について、問題解決の場があれば参加し

たいと思いますか。１つに〇をつけてください。 

※「問題解決の場」とは⇒住民同士での困りごとに対する協議や、具体的な活動を行う場 

 
１．参加したい   ２．ある程度参加したい   ３．あまり参加したくない 
 
４．参加しない   ５．その他（       ） 
 

 

問４３．あなたは、かほく市の地域づくりの担い手として、どのような人や団体がふさ

わしいと考えますか。あてはまるもの３つ以内に〇をつけてください。 
 
１．地域住民（隣近所）          ２．区・自治会 
 
３．民生委員児童委員           ４．かほく市（行政機関） 
 
５．社会福祉協議会            ６．ＮＰＯ・ボランティア団体 
 
７．保健・福祉サービスの提供事業所    ８．その他（         ） 
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●お忙しいところ調査にご協力いただき、誠にありがとうございました。最後にかほく

市の福祉に対してご意見、ご提案等がありましたら、ご自由にお書きください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

同封の返信用封筒（切手は不要です。）に入れ、５月１８日（木）までにご返送

ください。 


