
 

 

 

   

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かほく市高齢者支援センター「高松支所」とは？ 

介護、福祉、健康、医療などさまざまな面からの相談を受けるために身

近な相談窓口として設置される機関です。総合相談窓口はかほく市役所高

齢者支援センターになりますが、高松地区在住の方が相談しやすいよう

「高松支所」を設置しております。 

ご本人のほか、ご家族やご近所の方も相談できますので、お気軽にご利

用ください。(相談内容に応じて電話、訪問も可能です。)  

お気軽に 
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高齢者支援センター「高松支所」 

たとえばこんな心配ごとはありませんか? 

〇高齢者だけの世帯で日常生活に不安がある 

〇日頃からの健康づくりに、介護が必要にならないように 

ついて知りたい 

〇近所の一人暮らし高齢者が認知症ではないか気になる 

○介護保険の制度やサービスについて知りたい。 

 

１．場 所：特別養護老人ホームことぶき園内 

 

２．住 所：かほく市学園台５丁目１９番地１ 

      ※場所は右記地図の通りです。 

※★がかほく市高齢者支援センター「高松支所」です。 

 

３．相談日：月曜日～金曜日（午前８時３０分～午後５時１５分） 

※土日・祝日・年末年始はお休みです。 

（必要時、24時間連絡可能な体制をとっております） 

 

４．連絡先：かほく市高齢者支援センター「高松支所」（担当／東川） 

電話（076-282-9320） 

ファックス（076-282-5607） 


