
かほく市主催シンポジウムのご案内
かほく市・第一生命連携協定事業

※第一生命では、ご記入いただきました内容を以下の業務などに活用します。

●関連会社・提携会社を含む各種商品・サービスのご案内・提供

●第一生命の業務に関する情報提供・運営管理

※ご記入者以外の方の情報は、必ず本人の同意・承諾を得たうえでご記入ください。

※第一生命に情報提供されることについて必ず同意を得たうえでご記入ください。

※各種商品・サービスの詳細は、第一生命ホームページ

（https://www.dai-ichi-life.co.jp/)でご覧いただけます。

※記入できる方は、成人に限ります。

担当の生涯設計デザイナーは・・・
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【11月16日(木)申込締切】かほく市主催 11月23日(木) 認知症にやさしいまちづくりシンポジウム申込書

C23-610-0058（2023.10.3）

認知症は誰もがかかる可能性がある病気です。当シンポジウム
では、認知症についての様々な疑問に関して、認知症のエキス
パートである２人と一緒に、会場参加型で一緒に考えていきたい
と思います。認知症について関心のある皆様のご参加をお待ちい
たしております。

日時 ：令和５年１１月２３日（木・祝）１３:３０～１５:３０
会場 ：かほく市立 河北台中学校講堂（かほく市遠塚口47番地1）

（駐車場は七塚健康福祉センターをご利用ください。）

参加費 ：無料
定員 ：２５０名
プログラム ：裏面をご確認ください。
お申込方法 ：電話（076）283-7150）またはFAX（076）283-3761

にて、かほく市健康福祉部長寿介護課へお申し込み
もしくは

下記申込書をかほく市健康福祉部長寿介護課
または

第一生命生涯設計デザイナーへお渡しください
お問い合せ先：かほく市健康福祉部長寿介護課 TEL ：（076）283-7150

第一生命金沢支社（担当：蓑田）TEL ：（076）231-2291

お名前 生年月日

ご住所
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二次元バーコードから
でもお申込みいただけます。

～ともに支えあう地域づくりをめざして～

認知症にやさしい
まちづくりシンポジウム

講師：沖野 惣一（おきのそういち）氏
おきの内科医院 院長
河北郡市医師会会長

講師：北村 立（きたむらたつる）氏
石川県立こころの病院長
石川県認知症疾患医療センター長



【プログラム】

13：00 受付・開場
13：30 開会

かほく市長、第一生命保険株式会社金沢支社副支社長あいさつ
13：45 かほく市認知症キャラバン・メイトによる寸劇
14：05    ～休憩～
14：15 会場とのセッション

【テーマ】「認知症について理解を深める～様々な疑問を解消しよう～」
【司会・解説】石川県立こころの病院長 北村 立 先生
【解 説】 おきの内科医院 院長 沖野 惣一 先生

15：15 閉会
河北郡市医師会会長、かほく市健康福祉部長あいさつ

主催：かほく市
共催：第一生命保険株式会社 金沢支社
後援：河北郡市医師会・かほく市歯科医師会、石川県介護支援専門員協会河北支部、石川県立看護大学
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かほく市主催シンポジウムのご案内
かほく市・第一生命連携協定事業

会場の扉を開放して換気するため、会場内は寒くなることが予想されます。当日は暖かい服装で
来場されますようお願いします。

企画展示等 ① 血管年齢測定（第一生命協力）
② ベジメータ（健康福祉課）


