
 

 

 

 

 

 

を考える 
生き方 逝き方

かほく市 在宅医療・介護連携推進のための市民参加型研修会 

令和 8年１０月２４日（土） １４：００～１５：３０ 

無 料 

事前申込制 

定員１００名 

会場 七塚健康福祉センター 多目的ホール（遠塚ロ５２番地１０） 

番 

（開場 13:30～） 

申込方法 電子申込、電話、FAX、申込用紙（裏面） 

主 催：かほく市、かほく市在宅医療・介護連携推進協議会 

共 催：河北郡市医師会、石川県介護支援専門員協会河北支部 
 

講師：奥 知久氏 
（おく内科・在宅クリニック 

院長 大阪市） 

進行:浅見 洋氏 
（西田幾多郎記念哲学館 館長 

石川県立看護大学名誉教授） 

電子申し込みはこちらから 

会場地図 

内容 

・ミニ講演 
「生き方、逝き方と健康」 奥 知久氏 

・「レッツトークカード」を 

利用した人生会議体験 

・トークセッション 
コーディネーター：浅見 洋氏 

ゲスト：奥 知久氏×市内開業医 

 

自分らしい 

申込締切 １０月１９日（月） 

電話申込先：かほく市長寿介護課 高齢者支援センター  

TEL 076-283-7150 


