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看護大学生が０歳児とふれあう「赤ちゃんふれあい体験」が行われました。
赤ちゃんとの時間を通して、子育ての大変さと喜びを感じることができました。

主な内容



　

良
質
な
住
宅
地
や
住
み
よ
い
居
住
環
境
の

整
備
充
実
と
助
成
・
支
援
制
度
を
通
し
て
︑

若
者
や
子
育
て
世
帯
に
と
っ
て
魅
力
あ
る
住

み
や
す
い
ま
ち
づ
く
り
を
す
す
め
て
い
ま

す
︒

◆
若
者
マ
イ
ホ
ー
ム
取
得
奨
励
金

　

市
内
へ
の
定
住
人
口
の
増
加
と
地
域
経
済

の
活
性
化
を
促
進
す
る
た
め
︑
45
歳
未
満
で
︑

市
内
に
住
宅
を
新
築
・
購
入
し
生
活
す
る
人

を
対
象
に
最
大
１
０
０
万
円
の
奨
励
金
を
交

付
し
ま
す
︒

︻
助
成
額
︼

・
市
外
か
ら
の
転
入
者
に
お
い
て
は
借
入
金

額
の
５
％
（
限
度
額
80
万
円
）

・
市
内
在
住
者
に
お
い
て
は
借
入
金
額
の

５
％（
限
度
額
30
万
円
）

・
市
内
建
築
業
者
か
ら
住
宅
を
新
築
ま
た
は

購
入
す
る
方
に
20
万
円
を
加
算
し
ま
す
︒

　

申
込
お
よ
び
交
付
申
請
の
書
類
や
︑
制
度

の
詳
細
に
つ
い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

企
画
情
報
課
定
住
促
進
係

◆
住
宅
取
得
に
関
す
る

　
　
　

そ
の
他
の
助
成
制
度

　

そ
の
他
の
助
成
も
あ
わ
せ
て
活
用
す
る
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

⬆
木
の
家
づ
く
り
奨
励
金

￥
助
成
額　

上
限
20
万
円

問
産
業
振
興
課　
　

℡
２
８
１
︱
３
９
２
１

⬆
か
ほ
く
市
住
宅
用
太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム

　

設
置
費
助
成
制
度

￥
助
成
額　

上
限
９
万
円

問
市
民
生
活
課　

環
境
安
全
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
２
８
３
︱
７
１
２
４

⬆
か
ほ
く
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
引
込
工
事
費

￥
助
成
額　

電
柱
か
ら
の
引
込
工
事
費

　
　
　
　
　

１
万
円
が
無
料

問
企
画
情
報
課　

情
報
推
進
室

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
２
８
３
︱
７
１
１
２

⬆
学
園
台
﹁
良
好
な
街
並
み
づ
く
り
﹂
奨
励
金

￥
助
成
額　

上
限
１
２
０
万
円

問
高
松
北
西
部
土
地
区
画
整
理
組
合

　
（
都
市
建
設
課
内
）　

℡
２
８
１
︱
３
９
２
０

⬆
市
内
分
譲
宅
地
に
お
け
る
住
宅
建
築
支
援
金

￥
助
成
額　

上
限
50
万
円

問
か
ほ
く
市
土
地
開
発
公
社
（
管
理
課
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　

℡
２
８
３
︱
１
１
１
３

※
そ
の
他
の
助
成
制
度
に
つ
い
て
は
︑
年
齢
制
限

　

は
あ
り
ま
せ
ん
︒

　

か
ほ
く
市
で
は
︑
定
住
人
口
の
増
加
と
地

域
経
済
の
活
性
化
を
図
る
た
め
︑
40
歳
未
満

の
新
婚
夫
婦
が
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
ま
た

は
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
に
入
居
し
た
場
合
に

月
額
1
万
円
補
助
し
ま
す
︒

︻
対
象
者
︼

次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

①
平
成
23
年
４
月
１
日
以
降
に
婚
姻
届
を
提

出
し
て
か
ら
1
年
以
内
の
夫
婦
で
︑
婚
姻

届
出
日
現
在
に
お
い
て
夫
婦
い
ず
れ
も
40

歳
未
満
で
あ
る
方
︒

②
市
内
の
民
間
賃
貸
住
宅
ま
た
は
特
定
公
共

賃
貸
住
宅
に
︑
平
成
23
年
４
月
１
日
以
降

に
契
約
し
入
居
さ
れ
た
方
︒

③
補
助
を
受
け
よ
う
と
す
る
民
間
賃
貸
住
宅

ま
た
は
特
定
公
共
賃
貸
住
宅
の
所
在
地
に

住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
︒

④
家
賃
（
駐
車
場
使
用
料
等
は
除
く
）
が
月

額
３
万
円
以
上
で
あ
る
も
の
︒

⑤
公
的
制
度
に
よ
る
家
賃
補
助
を
受
け
て
い

な
い
方
︒

︻
補
助
金
の
額
︼

・
一
世
帯
当
た
り　

月
額
１
０
︐
０
０
０
円

・
夫
婦
と
も
市
外
か
ら
転
入
さ
れ
た
場
合
は
︑

月
額
５
︐
０
０
０
円
を
加
算
し
ま
す
︒

︻
補
助
期
間
︼

・
交
付
申
請
の
翌
月
か
ら
24
个
月
間

・
転
入
世
帯
の
加
算
分
に
つ
い
て
は
︑
初
年
の

12
个
月
間

※
交
付
申
請
の
翌
月
か
ら
12
月
ま
で
の
分
を

翌
年
の
３
月
に
一
括
し
て
支
給
し
ま
す
︒

※
交
付
申
請
の
翌
年
１
月
１
日
現
在
で
対
象

者
の
要
件
を
満
た
し
て
い
る
場
合
に
支
給

し
ま
す
︒（
年
の
途
中
で
要
件
を
満
た
さ
な

く
な
っ
た
場
合
は
︑
当
該
年
分
以
降
に
つ

い
て
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
）

︻
申
請
方
法
︼

・
交
付
申
請
は
対
象
者
の
要
件
を
満
た
し
た
と

き
に
随
時
申
請
し
て
く
だ
さ
い
︒（
2
年
目

は
1
月
中
）

・
交
付
申
請
の
翌
年
１
月
に
︑
請
求
書
に
実
績

報
告
書
を
添
え
て
提
出
し
て
く
だ
さ
い
︒

　

交
付
申
請
の
書
類
や
︑
制
度
の
詳
細
に
つ

い
て
の
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
︒

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

企
画
情
報
課
定
住
促
進
係

　

℡　

２
８
３
︱
１
１
１
２

　

Ｅ
メ
ー
ル

　
　
　
　

kikaku@
city.kahoku.ishikaw

a.jp

新婚さん！
「かほく市」にいらっしゃい！

『かほく市新婚さん 住まい応援事業』

　

こ
の
4
月
か
ら
学
園
台
は
︑
か
ほ
く

市
で
56
番
目
の
自
治
会
と
し
て
新
た
に

誕
生
し
ま
し
た
︒

　

保
育
園
や
老
人
福
祉
施
設
の
ほ
か
沿

道
を
中
心
に
利
便
施
設
の
立
地
が
み
ら

れ
︑
街
づ
く
り
も
大
き
く
進
み
ま
し
た
︒

保
留
地
１
１
６
区
画
の
う
ち
こ
れ
ま
で

に
82
区
画(

Ｈ
23
年
３
月
31
日 

現
在)

の
分
譲
が
完
了
し
︑
残
る
保
留
地
が
34

区
画
と
な
り
ま
し
た
︒

　

高
松
北
西
部
土
地
区
画
整
理
組
合
の

保
留
地
分
譲
地
に
お
け
る
﹁
街
並
み
づ

く
り
奨
励
金
﹂
や
市
の
﹁
若
者
マ
イ
ホ

ー
ム
取
得
奨
励
金
﹂
は
︑
他
の
地
域
に

な
い
手
厚
い
支
援
制
度
と
し
て
若
者
を

中
心
に
好
評
を
得
て
お
り
ま
す
︒
ま
た

区
画
整
理
地
内
の
道
路
幅
員
は
︑
全
て 

６
ｍ
以
上
の
道
路
に
面
し
︑
雪
の
季
節

な
ど
も
安
心
で
す
︒
さ
ら
に
平
成
25
年

4
月
に
は
能
登
有
料
道
路
の
無
料
化
が

予
定
さ
れ
て
お
り
︑
学
園
台
の
利
便
性

向
上
が
ま
す
ま
す
期
待
さ
れ
ま
す
︒

　

春
の
住
宅
展
で
は
︑
残
る
保
留
地
34

区
画
の
販
売
促
進
を
目
的
に
︑
住
宅
メ

ー
カ
ー
５
社
６
棟
の
住
宅
フ
ェ
ア
が
開

催
さ
れ
ま
す
︒
省
エ
ネ
・
高
気
密
高
断

熱
性
を
備
え
た
理
想
的
な
住
ま
い
づ
く

り
や
沿
道
サ
ー
ビ
ス
事
業
な
ど
を
考
え

て
い
る
方
は
︑
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
︑
学

園
台
へ
足
を
運
び
︑
ご
自
分
の
目
で
お

確
か
め
く
だ
さ
い
︒

４月 16 日 ( 土 ) ～ 17 日 ( 日 )　10 時～ 17 時
分譲展示＆内見会◆６棟公開　

★先着来場者50名様に記念品プレゼント！
★６棟をめぐるスタンプラリー（ガラポン抽選会あり）
★好評の学園台支援制度！　ご相談ください！
　＊住宅取得者に最大 240 万円 ( 市の制度併用 ) の奨励金！
　＊保留地のみ購入で「ミニログハウスキット」進呈！
　＊分譲価格＋収入印紙代のみ！ ( コミコミの安心予算 )

[ 問い合わせ先 ]　高松北西部土地区画整理組合（都市建設課内）　℡２８１―３９２０

「学園台」 2011春の住宅展 ４月 16 日～ 17 日

充実した支援制度をご利用下さい

│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│＊│

４月以降に
結婚を
考えて
いる方へ

４５歳未満で
マイホーム建築を
考えている方へ 　昨年スタートしました定住人口増加プロジェクト第１弾の『若者マイホーム取得奨

励金』制度に続いて、平成 23 年 3 月策定の「かほく市定住促進計画〜定住人口増加
プロジェクト〜」に基づき、40 歳未満の新婚さんを対象とした家賃補助制度など各種
の定住促進事業に取り組みます。

新しい制度です

継続します
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　このたびの東北関東大震災で甚大な被害を受けた地域の皆様に対して必要な支援を行うため、市民の皆様からの
救援物資を受け付けています。どうぞ皆様の暖かいご支援をお願いいたします。
　　受付場所：JA石川かほく倉庫（宇ノ気小学校前）　受付時間：８時３０分～１７時	
★被災地にて必要とされている主な救援物資	

（注意！）今回の募集物資は未使用のもので、使用期限が１ヶ月以上残っ
ているものに限定いたします。
　（１）保存食（カップ麺、インスタント食、乾パン、レトルト食品）
　（２）飲料品（ペットボトル入りの水やお茶）
　（３）粉ミルク、離乳食（ベビーフード）、紙おむつ、生理用品
　（４）ティッシュ、トイレットペーパー
　（５）下着
　※	発送の関係上、なるべく箱単位（同一物）でお持ちいただけると
　　	大変助かります。
　※送付先の指定はできませんので、あらかじめご了承願います。	
　［問い合わせ先］　市民生活課環境安全推進室　　℡　２８３ー７１２４

◆
不
育
症
の
治
療
を
助
成
し
ま
す

　

不
育
症
は
妊
娠
し
な
が
ら
も
、
流
産
・

死
産
を
繰
り
返
す
病
気
で
す
。 

専
門
の
医

療
機
関
で
不
育
症
の
診
断
を
受
け
て
治
療

を
さ
れ
て
い
る
方
に
治
療
費
の
一
部
を
助

成
し
ま
す
。

︻
対
象
者
︼
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
方
。

①
治
療
を
開
始
し
た
日
か
ら
引
き
続
き
か

ほ
く
市
内
に
居
住
し
て
い
る
こ
と

②
産
婦
人
科
医
に
不
育
症
と
診
断
さ
れ
、

そ
の
治
療
を
受
け
て
い
る
こ
と

③
夫
婦
の
前
年
所
得
の
合
算
額
が

７
３
０
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と

︻
助
成
対
象
経
費
︼ 

　

平
成
23
年
4
月
以
降
の
不
育
治
療
に
要

し
た
自
己
負
担
額

︻
助
成
内
容
︼

　

１
回
の
妊
娠
に
つ
き
、
30
万
円
が
上
限

に
な
り
ま
す
。

︻
申
請
書
類
︼

　

助
成
金
交
付
申
請
書
、
医
療
機
関
で
の

治
療
証
明
書
及
び
領
収
書
、
そ
の
他
必
要

に
応
じ
て
戸
籍
上
の
夫
婦
で
あ
る
こ
と
や

所
得
等
を
確
認
で
き
る
書
類
を
提
出
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
健
康
福
祉
課
母
子

保
健
係
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
不
妊
治
療
費
の
助
成
が

　
　
　
　
　
　
　

拡
大
し
ま
し
た

　

か
ほ
く
市
で
は
、
不
妊
症
の
た
め
子
ど

も
に
恵
ま
れ
な
い
夫
婦
に
対
し
て
、
経
済

的
負
担
の
軽
減
を
図
る
た
め
不
妊
治
療
費

の
一
部
を
助
成
し
て
い
ま
す
が
、
平
成
23

年
4
月
以
降
の
治
療
分
か
ら
、
自
己
負
担

分
に
つ
い
て
、
す
べ
て
助
成
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

対
象
者
、
対
象
治
療
内
容
、
助
成
期
間
、

申
請
方
法
な
ど
に
つ
い
て
の
詳
細
は
、
健

康
福
祉
課 

母
子
保
健
係
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

健
康
福
祉
課　

℡
２
８
３
︱
１
１
１
７

◆
３
つ
の
基
本
方
針

　

本
市
の
定
住
促
進
に
お
い
て
は
︑﹃
若
者
﹄

﹃
交
流
﹄﹃
住
み
良
さ
﹄
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と

し
た
３
つ
の
基
本
方
針
を
定
め
︑
独
自
性

を
持
っ
た
施
策
・
支
援
制
度
の
導
入
に
よ

り
︑
周
辺
市
町
と
異
な
っ
た
都
市
の
魅
力

を
創
出
し
︑
人
口
の
転
入
と
定
住
化
︑
出

生
の
増
大
へ
と
導
く
も
の
と
し
ま
す
︒

①
﹃
若
者
﹄

　

若
年
層
の
自
立
に
向
け
て
︑
経
済
的
負

担
の
少
な
い
生
活
環
境
を
提
供
し
︑
若
年

層
の
転
入
と
定
住
及
び
出
生
の
増
大
を
促

し
ま
す
︒

　
　

⬅

　

若
年
層
の
生
活
支
援

②
﹃
交
流
﹄

　

か
ほ
く
市
内
外
か
ら
の
交
流
機
会
を
創

造
す
る
こ
と
に
よ
り
︑
本
市
の
賑
わ
い
創

出
と
魅
力
の
向
上
を
図
り
︑
人
口
の
転
入

増
大
と
定
住
を
促
し
ま
す
︒

　
　

⬅

　

交
流
機
会
の
創
造

③
﹃
住
み
良
さ
﹄　

　

住
み
良
さ
の
さ
ら
な
る
向
上
に
向
け
て

生
活
環
境
の
改
善
を
推
進
し
︑
本
市
の
知

名
度
を
高
め
︑
人
口
の
転
入
増
大
と
定
住

を
促
し
ま
す
︒

　
　

⬅

　

住
み
良
さ
の
向
上

　

か
ほ
く
市
で
は
︑
こ
れ
ら
の
基
本
方
針
に

基
づ
き
︑
左
記
の
事
業
に
も
取
り
組
み
ま
す
︒

●
か
ほ
く
市
ス
ポ
ー
ツ
﹁
婚
活
﹂
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
支
援
事
業

　

市
内
Ｎ
Ｐ
Ｏ
組
織
や
公
共
団
体
等
が
企

画
・
運
営
す
る
︑
ス
ポ
ー
ツ
を
テ
ー
マ
に

し
た
﹁
婚
活
﹂
イ
ベ
ン
ト
に
助
成
を
行
い
︑

市
内
外
の
未
婚
の
男
女
の
出
会
い
の
機
会

を
提
供
し
ま
す
︒

問
企
画
情
報
課　
　

℡
２
８
３
︱
１
１
１
２

●
か
ほ
く
市
体
験
ツ
ア
ー

　

西
田
幾
多
郎
記
念
哲
学
館
等
の
公
共
施

設
や
名
所
巡
り
︑
ぶ
ど
う
狩
り
な
ど
を
体

験
す
る
ツ
ア
ー
を
企
画
し
ま
す
︒

問
産
業
振
興
課　

℡
２
８
１
︱
３
９
２
１

●
空
き
家
情
報
等
の
提
供

　

市
内
の
空
き
家
情
報
を
収
集
し
︑
Ｕ
・
Ｊ
・

Ｉ
タ
ー
ン
希
望
者
が
住
宅
関
連
情
報
を
取

得
で
き
る
よ
う
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
情
報
提

供
し
ま
す
︒

問
企
画
情
報
課　
　

℡
２
８
３
︱
１
１
１
２

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

な
ど
︒

事
業
の
詳
細
に
つ
い
て
は
︑
各
担
当
課
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

定
住
人
口
増
加

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
は
？

赤ちゃんを
待ち望んで
いる方へ

─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─
＊
─

制度を拡充します

【日本赤十字社かほく市地区】
　日本赤十字社かほく市地区では、今回の東北関東大震
災で甚大な被害を受けた地域の被災者の方々を救援する
ため、市の各窓口に「募金箱」「義援金受付場所」を設置
しました。
　なお義援金は、関係機関で構成される義援金配分委員
会で決定し、被災者に配分される予定です。
◆募金箱設置場所
（受付時間：８時30分～17時15分、土日祝日は除く)
　　・	市民生活課（市役所本庁舎１階）
　　・	健康福祉課（ほのぼの健康館 )　　
　　・	高松サービスセンター（高松庁舎１階）
　　・	七塚サービスセンター（七塚庁舎１階）
　　・	かほく市社会福祉協議会（七塚健康福祉センター）
◆義援金受付場所
（受付時間：８時30分～17時15分、土日祝日は除く)
　　・	会　計　課（市役所本庁舎１階 )	
　　・	健康福祉課（ほのぼの健康館 )　
　　・	高松サービスセンター（高松庁舎１階）
　　・	七塚サービスセンター（七塚庁舎１階）
※郵便局では専用口座への振込みを受け付けています。
　　・	受付口座　　　郵便局専用口座	
　　・	口座記号番号　00140-8-507
　　・	口座加入者名　日本赤十字社東北関東大震災義援金	
　　・	受付期間　　　９月３０日（金）
[ 問い合わせ先 ]　
　日本赤十字社かほく市地区事務局（健康福祉課内）
　℡  ２８３―１１１７

「東北関東大震災義援金」を受け付けています
【中央共同募金会】
　中央共同募金会では、各都道府県共同募金会と
連携のうえ「全国災害たすけあい」を実施し、被
災者の方々の救助の一助とするために災害義援金
を募集しております。
　なお義援金は、関係機関で構成される義援金配
分委員会で決定し、被災者に配分される予定です。
◆義援金受付場所
（受付時間：８時30分～17時15分、土日祝日は除く)
　・	かほく市社会福祉協議会
　　（七塚健康福祉センター）

[ 問い合わせ先 ]　
　石川県共同募金会 かほく市支会
　（かほく市社会福祉協議会内） 
　℡ ２８５―８８８５
HP http://www.kahoku-shakyo.or.jp/index.html

３月１７日、救援物資第１弾であるアルファ
米、マスクなどを積んだトラックが宮城県へ
出発しました

「東北関東大震災救援物資」を受け付けています

３月１７日、救援物資第１弾であるアルファ

「まけないで」のメッセージ付きの募金をいただきました
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（１）定住促進対策・交流人口の拡大
・スポーツ「婚活」出会いサポート支援事業の実施 2,000 千円
＊スポーツを通じた市内外の若者の出会いの場を創出します。

・新婚さん住まい応援事業の実施 3,500 千円
＊結婚後一年以内の新婚世帯で市内の賃貸住宅に住む場合、賃貸料の一部を助成します。

・かほく市体験ツアー事業の実施 600 千円
＊名所・旧跡巡り、ぶどう園等での体験ツアーなどでかほく市をＰＲします。

・「ふるさと回帰フェア」への出展 250 千円
＊東京、大阪で開催される「ふるさと回帰フェア」でかほく市をＰＲします。

・若者マイホーム取得奨励金 37,000 千円
＊市内に住宅を新築する方 ( 満４５歳未満 ) を対象に奨励金を助成します。

・木の家づくり奨励金 1,400 千円
＊金沢森林組合産材を一定量 ( 杉柱 50 本以上 ) 使用した場合に 20 万円 / 件上限で助成します。

（２）地域産業の振興と下支え
・第２期地域農産物ブランド化推進事業の開始 1,720 千円
＊地域農産物ブランド化に取り組む事業者に事業費の一部を助成します。

・新規就農者支援事業補助制度の創設 1,970 千円
＊農産物ブランド６品目の生産に取り組む新規就農者 (45 歳以下）に初期投資費用の一部を助成します。

・創業者支援事業補助制度の創設 1,770 千円
＊市内での新規創業者に対し、創業にかかる初期費用の一部を助成します。

（１）子育て支援の充実
・子ども医療費助成の拡充（乳幼児等医療費助成から改称） 76,868 千円
＊通院助成の対象を従来の「満７歳未満」から「中学校卒業まで」に拡充します。

・ファミリーサポートセンターで病後児保育を実施 1,980 千円
・統合保育園等の整備 755,393 千円
＊高松南部統合保育園の着工（高松第一・高松第三統合保育園、H24.4開園予定）
＊七塚中央統合保育園の着工（ひまわり・すみよし統合保育園、H24.4開園予定）
＊七塚南部保育園の整備に着手 (しらゆり保育園）
＊七塚北部統合保育園の整備に着手 (はまなす・緑ヶ丘統合保育園）
＊宇ノ気南部統合保育園の整備に着手 (内日角・大崎統合保育園）

（２） 市民の健康増進
・糖尿病予防教室の開催 492 千円
＊糖尿病に移行する可能性の高い市民を対象に予防教室を開催します。

・不育症治療費助成の実施 300 千円
＊不育症に係る治療費の一部を助成（年間３００千円上限）します。

・不妊治療費助成の拡充 3,500 千円
＊県の補助対象となる治療項目についての自己負担分については、市が負担します。

・看護大学と連携した包括連携事業を推進 2,070 千円
＊認知症に関する理解を深めるため看護大学と連携し、介護シンポジウムを開催します。

・予防接種の無料実施 56,430 千円
＊子宮頸がん、小児肺炎球菌、ヒブワクチンの予防接種無料化を実施します。

・市民１００日健康づくり事業の実施 1,665 千円
＊市民が自主的に取り組む健康づくり、体力づくりをバックアップします。

（３）生活者支援の拡充
・心身障害者医療費給付の一部拡充 120,190 千円
＊障害者手帳３級、療育手帳Ｂの方への医療給付を従来の２／３助成から全額助成へ拡充します。

・福祉タクシー利用助成の拡充 3,478 千円
＊精神障害1,2級の方への利用助成券 (初乗り無料 )を従来の年間12枚から24枚に拡充します。

・国民健康保険税の負担軽減対策 52,000 千円
＊被保険者の負担軽減対策として保険料を据え置き、一般会計から繰り出しを実施します。

（１） 行政機能の集約化
・行政庁舎統合増改築事業 438,350 千円
＊高松庁舎及び七塚庁舎の機能を集約するため本庁舎を増改築します。(H23.12完成予定 )

・高松多目的公共施設の整備（高松社会福祉センター・高松産業文化センター） 20,000 千円
＊社会福祉や生涯学習の活動の場及び図書館補完機能など、高松エリア拠点施設を整備します。

・七塚健康福祉センター改修 10,700 千円
＊七塚サービスセンター機能を七塚健康福祉センターに移転します。

（２） 生活基盤の充実と安全対策
・都市公園長寿命化計画の策定等 21,000 千円
＊都市公園の長寿命化のための調査を実施します。

・地区公民館の耐震化及び大規模改修 133,043 千円
＊9地区の公民館を改修（うち３地区は耐震化も合わせて実施）します。

・中央図書館の整備 471,931 千円
＊七塚生涯学習センターを増改築し中央図書館として整備します。

・宇ノ気勤労青少年ホーム（宇ノ気図書館）の改修 3,000 千円
＊宇ノ気勤労青少年ホームに教育センター、子育て支援センター及び図書館補完機能等を整備します。

・河北台健民体育館の耐震化及び大規模改修 166,200 千円
・うのけ総合公園陸上競技場の改修 170,000 千円
＊うのけ総合公園陸上競技場のトラック及びフィールド等を改修します。

・消防分団ポンプ車更新 30,000 千円
＊七塚第一分団、七塚第二分団のポンプ車を更新します。

・悪水川排水区浸水対策工事に着手 243,200 千円
＊内日角雨水ポンプ場及び雨水管渠の整備をします。　

・生活支援道路の充実 200,000 千円
＊生活支援道路の維持補修（地区要望等）を実施します。

定住促進と地域活性化への取り組み

安心して暮らせるまちづくり

公共施設の再編と社会基盤の整備

　平成 23 年度は、新市建設計画の総仕上げとなる３年間のスタートの年であり、地
域の活性化と将来にわたって持続可能な市民サービスの構築に取り組む積極的な予算
編成となっており、「定住促進と地域活性化への取り組み」、「安心して暮らせるまち
づくり」、「公共施設の再編と社会基盤の整備」を基軸として、「選択と集中」優先順
位を明確に施策を実施します。
　本年度に実施する主な事業は次のとおりです。

平
成
23
年
度
か
ほ
く
市
予
算

平
成
23
年
度
か
ほ
く
市
予
算

一般会計１６２億９千万円

平成23年度当初 平成22年度当初 対Ｈ22増減率
(1) 一般会計予算 16,290,000 千円 14,210,000 千円 14.6%
(2) 特別会計予算 (9会計 ) 9,008,286 千円 8,149,617 千円 10.5%
※一般会計、特別会計の計 25,298,286 千円 22,359,617 千円 13.1%
(3) 企業会計予算 (1会計 ) 903,290 千円 943,885 千円 ▲ 4.3%

市税
38 億 7,915 万 1千円（23.8％）

市債
36 億 5,290 万円 (22.4％ )

諸収入・繰入金ほか
17 億 2,601 万円 6 千円 (10.6％ )

国県支出金
22 億 8,193 万３千円 (14.0％ )

歳入歳出

民生費
50 億 2,452 万 5 千円 (30.8％ )

議会・総務費
30 億 7,439 万 1 千円 (18.9％ )

衛生費
12 億 975 万 8 千円 (7.4％ )

労働費・農林水産・商工費ほか
4 億 2,286 万 6 千円 (2.6％ )

土木費
15 億 9,823 万 3 千円 (9.8％ )

消防費
4 億 9,703 万円 (3.1％ )

教育費
20 億 3,725 万 9 千円 (12.5％ )

公債費
24 億 2,593 万 8 千円 (14.9％ )

地方交付税
47 億 5,000 万円 (29.2％ )
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ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
想
に
つ
い
て
お

答
え
し
ま
す
。

　

現
在
図
書
館
シ
ス
テ
ム
は
、
３

図
書
館
と
哲
学
館
の
４
箇
所
が
つ

な
が
っ
て
お
り
、
市
民
の
方
は
自

宅
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
図
書

の
検
索
、
貸
し
出
し
の
予
約
が
で

き
ま
す
。
各
学
校
に
つ
い
て
は
簡

易
図
書
シ
ス
テ
ム
で
運
用
さ
れ
て

お
り
、
市
内
学
校
と
図
書
館
す
べ

て
を
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で
つ
な
ぐ
の

は
多
額
な
費
用
を
要
し
、
維
持
管

理
費
も
増
大
し
ま
す
の
で
、
こ
れ

に
つ
い
て
の
計
画
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
今
回
整
備
す

る
図
書
館
に
は
、
学
校
図
書
館
と

の
連
携
強
化
を
図
る
た
め
、
学
校

図
書
館
支
援
室
を
設
置
し
、
学
校

図
書
館
担
当
教
諭
、
５
名
の
学
校

図
書
館
司
書
、
図
書
館
職
員
と
連

携
し
て
子
ど
も
の
年
代
に
あ
わ
せ

た
読
書
環
境
づ
く
り
を
展
開
し
、

子
ど
も
の
豊
か
な
心
を
育
む
た
め
、

の
読
書
活
動
の
一
層
の
推
進
を
図

り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

学
校
給
食
に
お
け
る

　

ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
は
？

　（
泉
谷
）　

学
校
給
食
で
は
、
ア
レ
ル

ギ
ー
の
児
童
に
対
し
、
ど
の
よ
う
な

対
応
を
し
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

（
教
育
長
）　

現
在
市
内
小
中
学
校
に

は
、
18
人
の
児
童
に
お
い
て
学
校

給
食
の
配
慮
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ア
レ
ル
ギ
ー
は
一
人
ひ
と
り
症

状
や
ア
レ
ル
ギ
ー
源
が
違
い
、
多

種
多
様
で
す
。
市
内
の
給
食
施
設

は
２
箇
所
あ
り
、
第
一
学
校
給
食

セ
ン
タ
ー
は
七
塚
地
区
の
３
小
中

学
校
で
約
１
２
０
０
食
、
第
２
学

校
給
食
セ
ン
タ
ー
は
高
松
・
宇
ノ

気
地
区
の
６
小
中
学
校
で
約

２
４
０
０
食
を
賄
っ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
ア
レ

ル
ギ
ー
を
持
つ
児
童
に
配
慮
し
た

除
去
食
を
提
供
す
る
に
は
、
食
材

の
吟
味
だ
け
に
と
ど
ま
ら
ず
、
調

理
に
必
要
な
釜
や
食
缶
、
食
器
の

機
材
を
専
用
の
も
の
と
し
、
配
送

も
別
に
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。

専
門
調
理
器
具
の
購
入
や
調
理
員

の
増
員
も
必
要
と
な
り
、
規
模
の

大
き
な
給
食
セ
ン
タ
ー
で
は
物
理

的
に
困
難
で
す
。

　

毎
年
度
は
じ
め
に
は
就
学
時
健

診
や
保
護
者
の
方
か
ら
提
出
さ
れ

た
ア
レ
ル
ギ
ー
児
童
生
徒
調
査
票

に
基
づ
き
、
ま
ず
保
護
者
と
学
級

担
任
、
養
護
教
諭
が
面
談
し
、
さ

ら
に
毎
月
の
献
立
表
に
加
え
て
食

品
成
分
表
も
保
護
者
へ
配
布
し

チ
ェ
ッ
ク
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

そ
の
上
で
食
べ
ら
れ
な
い
も
の
が

あ
る
場
合
は
、
担
任
の
指
導
に
よ

り
本
人
が
取
り
除
く
こ
と
、
ま
た
、

食
べ
ら
れ
な
い
も
の
が
多
い
と
き

は
、
保
護
者
が
別
の
お
か
ず
を
調

理
し
持
参
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で

ご
理
解
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

　

今
の
と
こ
ろ
何
ら
か
の
症
状
が

出
た
実
例
は
な
く
、
引
き
続
き
現

在
の
対
応
で
保
護
者
に
対
し
て
ご

理
解
を
求
め
て
い
く
こ
と
と
な
り

ま
す
。

　

ま
た
、
前
年
度
食
べ
ら
れ
な
か
っ

た
食
材
が
今
年
度
食
べ
ら
れ
る
よ

う
に
な
っ
た
と
の
報
告
も
あ
り
、

成
長
に
伴
い
ア
レ
ル
ギ
ー
が
消
え

て
い
く
場
合
も
あ
り
ま
す
の
で
、

該
当
児
童
に
つ
き
ま
し
て
は
、
学

校
と
保
護
者
が
連
絡
を
密
に
し
、

今
後
の
状
況
に
応
じ
た
対
応
を
し

て
い
く
こ
と
と
考
え
て
お
り
ま
す

の
で
、
ご
理
解
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

乳
幼
児
医
療
費
申
請
の
簡
略

化
と
病
後
児
童
保
育
園
の
拡

充
に
つ
い
て

（
北
川
）　

１
点
目
、
乳
幼
児
等
医
療

申
請
の
自
動
償
還
払
い
の
制
度
の

確
立
お
よ
び
、
子
育
て
・
医
療
・

福
祉
関
係
な
ど
関
連
す
る
課
の
手

続
き
を
同
庁
舎
内
で
行
え
る
よ
う

に
検
討
を
希
望
し
ま
す
。

２
点
目
、
病
後
児
保
育
園
を
宇
ノ

気
・
七
塚
地
区
で
も
開
設
を
お
願

い
し
ま
す
。　
　

（
市
長
）　

乳
幼
児
等
医
療
費
申
請

の
自
動
償
還
払
い
の
制
度
の
導
入

に
は
、
医
師
会
の
ご
理
解
と
ご
協

力
お
よ
び
専
用
の
審
査
支
払
機
関

の
導
入
が
必
要
で
す
。
か
ほ
く
市

の
医
療
機
関
を
始
め
、
市
内
の
乳

幼
児
の
皆
様
が
利
用
す
る
全
て
の

市
町
村
で
の
医
師
の
了
解
を
得
な

え
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
シ

ス
テ
ム
に
お
い
て
も
多
額
な
費
用

が
か
か
り
、
か
ほ
く
市
単
独
で
実

施
す
る
こ
と
は
困
難
で
あ
る
と
考

え
て
い
ま
す
。
出
来
れ
ば
国
単
位

で
の
取
り
組
み
が
出
来
る
よ
う
、

要
望
を
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て

お
り
ま
す
の
で
、
ご
理
解
を
賜
り

ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

手
続
き
の
簡
素
化
に
つ
い
て
で

す
が
、
お
子
様
の
手
続
き
に
関
し

て
は
、
妊
娠
さ
れ
ま
す
と
、
ほ
の

ぼ
の
健
康
館
内
に
あ
る
健
康
福
祉

課
で
母
子
健
康
手
帳
を
交
付
し
ま

す
。
妊
娠
中
の
健
康
管
理
、
出
産

後
の
育
児
に
つ
い
て
の
相
談
を
母

子
保
健
担
当
の
保
健
師
と
栄
養
士

が
個
別
に
対
応
し
ま
す
。

　

出
生
届
は
、
本
庁
に
あ
る
市
民

生
活
課
で
し
て
い
た
だ
き
、
こ
ど

も
手
当
て
の
手
続
き
、
乳
幼
児
等

医
療
費
の
登
録
、
赤
ち
ゃ
ん
す
く

す
く
応
援
事
業
の
商
品
券
交
付
を

子
育
て
支
援
課
で
行
っ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
こ
れ
ら
は
、
高
松
、
七

塚
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で
も
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。

か
ほ
く
市
統
合
図
書
館
に
つ

い
て

（
釜
田
）　

統
合
図
書
館
の
構
想
と

現
高
松
・
宇
ノ
気
図
書
館
に
つ
い

て
の
今
後
の
あ
り
か
た
、
市
内
小

中
学
校
を
含
め
た
市
内
図
書
館
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
構
想
は
？

（
教
育
長
）　

は
じ
め
に
現
在
の
３
館

の
図
書
館
状
況
を
説
明
し
ま
す
。

　

高
松
図
書
館
・
宇
ノ
気
図
書
館

は
昭
和
62
年
・
七
塚
図
書
館
は
平

成
５
年
に
建
設
さ
れ
た
建
物
の
中

に
設
置
さ
れ
た
も
の
で
あ
り
、
い

ず
れ
の
図
書
館
も
設
置
し
て
か
ら

20
年
前
後
経
過
し
て
お
り
ま
す
。

蔵
書
数
も
収
容
能
力
を
大
き
く
超

え
仮
設
の
棚
に
収
容
せ
ざ
る
を
え

ず
、
身
長
よ
り
も
高
い
書
架
の
配

置
の
た
め
利
便
性
も
低
く
、
明
る

く
静
か
な
読
書
環
境
を
提
供
す
る

こ
と
が
困
難
な
状
況
で
す
。

　

市
と
し
て
も
、
今
後
の
図
書
館

の
あ
り
方
を
考
え
た
場
合
、
図
書

の
貸
し
出
し
を
中
心
と
し
た
サ
ー

ビ
ス
か
ら
滞
在
型
の
図
書
館
へ
と
、

家
族
で
触
れ
合
い
な
が
ら
読
書
に

親
し
む
こ
と
が
で
き
る
空
間
、
本

や
雑
誌
、
新
聞
を
ゆ
っ
た
り
と
読

む
こ
と
が
で
き
る
空
間
を
確
保
す

る
た
め
、
現
在
の
七
塚
図
書
館
を

拠
点
と
し
て
整
備
し
、
高
松
、
宇

ノ
気
図
書
館
に
つ
い
て
は
補
完
機

能
を
持
た
せ
な
が
ら
存
続
さ
せ
て

い
く
も
の
と
し
ま
し
た
。

　

構
想
と
し
て
は
、
現
在
の
七
塚

生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
と
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
お
よ
び
駐
車
場
の
一
部

を
増
改
築
し
、
来
年
度
中
の
完
成

を
目
指
し
て
い
ま
す
。
１
階
の
現

在
の
七
塚
図
書
館
に
は
一
般
図
書

コ
ー
ナ
ー
、
文
献
参
照
コ
ー
ナ
ー
、

中
高
生
向
け
図
書
コ
ー
ナ
ー
、
新

聞
や
雑
誌
な
ど
の
閲
覧
専
門
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。
勤
労
青
少

年
ホ
ー
ム
側
は
児
童
図
書
コ
ー

ナ
ー
と
し
、
親
子
で
一
緒
に
本
が

読
め
る
ス
ペ
ー
ス
を
設
け
、
お
話

部
屋
や
紙
芝
居
の
読
み
聞
か
せ
が

出
来
る
ス
ペ
ー
ス
を
設
置
し
ま
す
。

ま
た
、
授
乳
室
や
児
童
用
ト
イ
レ
、

２
階
に
は
、
学
習
室
や
飲
食
可
能

な
交
流
ラ
ウ
ン
ジ
を
設
置
し
、
閲

覧
室
の
面
積
と
し
て
は
現
在
の
図

書
館
の
約
４
～
５
倍
の
広
さ
を
確

保
す
る
予
定
で
す
。

　

こ
れ
に
伴
う
高
松
、
宇
ノ
気
図

書
館
の
補
完
機
能
で
す
が
、
現
在

の
場
所
で
一
般
図
書
や
児
童
図
書

を
配
架
し
ま
す
。
蔵
書
数
が
少
な

く
な
り
ま
す
が
、
図
書
資
料
の
検

索
・
予
約
の
た
め
の
利
用
者
開
放

端
末
機
器
を
設
置
し
、
職
員
を
配

置
し
て
図
書
の
受
け
渡
し
・
返
却

機
能
を
設
け
る
ほ
か
、
学
習
ス
ペ
ー

ス
、
グ
ル
ー
プ
や
個
人
で
く
つ
ろ

げ
る
交
流
ス
ペ
ー
ス
を
考
え
て
い

ま
す
。

　

交
通
面
に
つ
い
て
で
す
が
、
福

祉
巡
回
バ
ス
の
利
用
や
、
老
人
の

方
な
ど
に
は
、
宅
配
サ
ー
ビ
ス
の

実
施
を
現
在
検
討
中
で
す
。

　

次
に
市
内
小
中
学
校
を
含
め
た

か
ほ
く
市
統
合

図
書
館
に
つ
い
て

学
校
給
食
に
お
け
る

　

ア
レ
ル
ギ
ー
対
策
は
？

乳
幼
児
医
療
費
申
請
の
簡

略
化
と
病
後
児
童
保
育
園

の
拡
充
に
つ
て

第7回かほく市政座談会

発
言
者
の
み
な
さ
ん

・
釜
田　

美
香
さ
ん
（
七
塚
女
性
会
）

・
泉
谷
由
美
子
さ
ん
（
七
塚
女
性
会
）

・
北
川　

陽
子
さ
ん
（
七
塚
女
性
会
）

・
谷
口　

洋
子
さ
ん
（
高
松
女
性
会
）

・
小
判
美
津
世
さ
ん
（
七
塚
女
性
会
）

・
山
本　

絹
恵
さ
ん
（
商
工
会
女
性
部
）

・
山
口　

外
美
さ
ん

　
　
　
　
　
（
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
）

・
徳
應　

暢
美
さ
ん
（
七
塚
生
活
学
校
）

〔
市
か
ら
の
出
席
者
〕

・
油
野
和
一
郎　

市
長

・
遠
田　

敏
博　

教
育
長

・
松
本　

吉
雄　

市
民
部
長

・
酒
井　

弘
幸　

教
育
部
長

女
性
の
視
点
で
ま
ち
づ
く
り
に
提
言

　２月 13 日、七塚健康福祉センターで第７回かほく市政座談会が行われました。多様な課題に
ついて活動している「かほく市各種女性団体連絡協議会」が、「ふるさとに愛着と誇り」と「男女
共同参画社会」をテーマに毎年行っているものです。
　市長を囲み、かほく市の課題と展望について話し合いました。

釜田　美香さん

泉谷由美子さん

北川　陽子さん
ゆっくり過ごせる図書館に

答弁する遠田教育長
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間
の
利
用
者
は
、
３
９
，
９
８
７

人
に
な
り
、
前
年
同
月
期
比
で
約

46
％
増
と
な
り
ま
し
た
。
多
く
の

市
民
の
方
に
利
用
さ
れ
、
ア
ン
ケ
ー

ト
調
査
で
も
、
よ
い
施
策
で
あ
り

今
後
も
継
続
し
て
ほ
し
い
と
い
う

回
答
が
非
常
に
多
く
、
市
民
の
方

か
ら
の
ご
意
見
ご
要
望
、
ま
た
議

会
と
し
て
検
討
い
た
だ
い
た
議
員

の
皆
様
か
ら
の
ご
提
言
を
尊
重
し

て
ル
ー
ト
及
び
運
行
に
つ
い
て
本

格
運
行
を
開
始
さ
せ
て
い
た
だ
い

た
結
果
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

運
行
に
い
た
っ
た
経
緯
に
つ
き

ま
し
て
は
、
昨
年
の
市
政
座
談
会

の
席
で
も
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
が
、
福
祉
巡
回
バ
ス
は
、

無
料
で
の
運
行
が
前
提
に
あ
り
ま

す
。
日
中
の
移
動
が
困
難
な
高
齢

者
や
障
害
者
、
妊
婦
な
ど
の
交
通

弱
者
の
移
動
手
段
を
目
的
に
走
ら

せ
た
も
の
で
す
。

　

確
か
に
土
日
、
祝
日
の
運
行
希

望
も
た
く
さ
ん
聞
か
れ
ま
す
が
、

今
後
、
利
用
状
況
や
利
用
者
の
ご

意
見
も
踏
ま
え
、
調
査
、
研
究
し

て
判
断
し
て
参
り
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

　

イ
ベ
ン
ト
の
際
に
は
専
用
の

シ
ャ
ト
ル
バ
ス
を
運
行
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
利
用
い
た
だ
け
れ
ば

と
思
い
ま
す
。

七
福
神
セ
ン
タ
ー
の
跡
地
利

用
に
つ
い
て

（
山
本
）　

第
３
セ
ク
タ
ー
七
福
神

セ
ン
タ
ー
キ
ー
テ
ナ
ン
ト
の
撤
退

の
跡
地
利
用
で
す
が
、
大
型
ス
ー

パ
ー
銭
湯
や
買
い
物
も
で
き
る
よ

う
な
施
設
計
画
の
検
討
を
お
願
い

し
ま
す
。

（
市
長
）　

七
福
神
セ
ン
タ
ー
に
つ

い
て
は
、
昨
年
12
月
末
を
も
っ
て

キ
ー
テ
ナ
ン
ト
の
㈱
日
食
に
よ
る

営
業
が
終
了
し
ま
し
た
。
平
成
３

年
の
開
業
以
来
、
約
20
年
間
の
長

き
に
わ
た
り
地
域
の
活
性
化
の
一

助
と
し
て
、
ま
た
、
雇
用
の
場
と

し
て
貢
献
し
て
い
た
だ
き
感
謝
し

て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。

　

施
設
の
運
営
は
七
塚
観
光
㈱
が

行
い
、
固
定
資
産
税
や
法
人
町
民

税
を
納
付
し
て
い
た
だ
き
、
白
尾

地
区
へ
は　

地
代
を
払
っ
て
お
り

ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た
意
味
で
も

充
分
に
貢
献
し
て
い
た
だ
い
た
と

思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

跡
地
利
用
に
つ
い
て
は
、
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
で
も
温
浴
施
設
の
計

画
と
い
う
ご
意
見
が
数
多
く
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

平
成
25
年
４
月
か
ら
は
、
能
登

有
料
道
路
が
無
料
に
な
り
、
ま
た
、

金
沢
森
本
イ
ン
タ
ー
か
ら
、
信
号

が
ひ
と
つ
も
な
く
来
て
い
た
だ
け

る
場
所
で
も
あ
り
、
日
本
海
を
一

望
で
き
る
風
光
明
媚
な
位
置
に
あ

り
ま
す
。

　

か
ほ
く
市
の
今
後
の
ま
ち
づ
く

り
に
お
い
て
も
現
地
は
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
で
南
部
交
流

ゾ
ー
ン
に
位
置
付
け
さ
せ
て
お
り
、

活
性
化
の
た
め
の
大
変
重
要
な
エ

リ
ア
で
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
現
在
の
建
物

は
老
朽
化
が
進
み
、
そ
れ
を
利
用

す
る
の
は
無
理
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

跡
地
利
用
に
つ
い
て
は
、
皆
様

の
ご
提
案
や
ご
意
見
を
参
考
に
さ

せ
て
い
た
だ
き
、
か
ほ
く
市
の
顔

と
も
言
え
る
施
設
を
民
間
の
活
力

を
生
か
し
た
方
法
で
誘
致
実
現
で

き
れ
ば
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
そ

の
た
め
に
出
来
る
準
備
に
つ
い
て

は
、
今
後
取
り
組
ん
で
参
り
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
ご
理

解
を
お
願
い
し
ま
す
。

施
設
統
廃
合
に
よ
る
調
理
器

具
等
の
保
管
・
管
理
に
つ
い
て

（
山
口
）　

高
松
社
会
福
祉
セ
ン

タ
ー
等
の
増
改
築
に
お
い
て
、
現

在
使
用
し
て
い
る
調
理
器
具
の
保

管
と
管
理
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く

だ
さ
い
。

（
市
長
）　

新
施
設
の
建
設
は
、
24
年

度
を
予
定
し
て
お
り
ま
す
が
、
今

後
の
計
画
策
定
に
際
し
て
皆
様
の

ご
意
見
や
ア
イ
デ
ア
な
ど
を
気
軽

に
申
し
出
て
い
た
だ
き
、
利
用
す

る
皆
様
が
満
足
で
き
る
施
設
を
建

設
し
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の

で
、
ご
理
解
と
、
ご
協
力
の
ほ
ど

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
紙
オ
ム
ツ
の

　

再
利
用
に
つ
い
て

（
徳
應
）　

紙
オ
ム
ツ
の
普
及
で
ゴ

ミ
の
増
量
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

使
用
済
み
紙
オ
ム
ツ
を
固
形
燃
料

に
加
工
す
る
シ
ス
テ
ム
を
導
入
し

て
い
る
自
治
体
も
あ
り
ま
す
。
か

ほ
く
市
も
、
河
北
郡
市
・
石
川
県

と
連
携
し
、
紙
オ
ム
ツ
の
再
利
用

を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

（
市
長
）　

か
ほ
く
市
は
、
津
幡
町
、

内
灘
町
と
石
川
北
部
Ｒ
Ｄ
Ｆ
で
の

ご
み
処
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。
Ｒ

Ｄ
Ｆ
と
は
、
ゴ
ミ
を
固
形
燃
料
化

し
、
そ
れ
を
燃
や
し
て
、
発
電
の

燃
料
と
し
て
お
り
、
現
時
点
で
は
、

再
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ
え
て

紙
オ
ム
ツ
を
分
別
し
リ
サ
イ
ク
ル

す
る
必
要
性
は
低
い
と
考
え
て
い

ま
す
。

　

家
庭
ご
み
の
処
理
に
要
す
る
費

用
で
す
が
、
６
億
７
，
８
２
７
万

円
と
市
財
政
に
と
っ
て
も
大
き
な

負
担
で
あ
り
、
ゴ
ミ
処
理
経
費
の

削
減
は
大
き
な
課
題
の
ひ
と
つ
で

も
あ
り
ま
す
。
石
川
北
部
Ｒ
Ｄ
Ｆ

の
ゴ
ミ
全
体
量
に
対
し
、
か
ほ
く

市
の
ご
み
量
は
11
・
５
％
で
す
が
、

ゴ
ミ
減
量
化
に
つ
い
て
も
、
皆
様

の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

　

乳
幼
児
の
予
防
接
種
や
健
康
診

査
、
子
育
て
相
談
な
ど
は
、
ほ
の

ぼ
の
健
康
館
で
個
別
に
行
っ
て
お

り
、
子
育
て
支
援
課
で
取
り
扱
っ

て
い
る
乳
幼
児
等
医
療
費
の
申
請

書
も
お
預
か
り
し
て
お
り
ま
す
の

で
、
ほ
の
ぼ
の
健
康
館
で
一
括
し

て
手
続
き
が
行
え
ま
す
。

　

２
点
目
の
病
後
児
保
育
園
の
拡

充
に
つ
い
て
で
す
が
、
現
在
は
大

海
保
育
園
の
み
平
成
18
年
か
ら
実

施
し
て
お
り
ま
す
。
利
用
状
況
で

す
が
平
成
18
年
度
は
６
日
、
平
成

19
年
度
は
１
日
、
平
成
20
年
度
は

０
日
、
平
成
21
年
度
は
７
日
、
平

成
22
年
度
は
今
の
と
こ
ろ
０
日
で

す
。
今
後
整
備
予
定
の
七
塚
地
区
、

宇
ノ
気
地
区
の
統
合
保
育
園
に
設

置
す
る
予
定
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
あ
く
ま
で
病
後
児
保

育
に
つ
い
て
で
あ
り
、
病
児
保
育

に
つ
い
て
は
現
在
、
内
灘
町
で
実

施
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
医

科
大
学
付
属
病
院
が
近
く
に
あ
る

た
め
可
能
で
あ
り
、
か
ほ
く
市
で

も
医
療
機
関
の
了
解
を
得
れ
ば
可

能
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
に
つ
い
て

も
、
今
後
検
討
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

子
育
て
支
援
に
つ
い
て

（
谷
口
）　

か
ほ
く
市
で
も
他
の
自

治
体
に
先
駆
け
、
独
自
の
子
育
て

支
援
制
度
を
設
け
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。
子
ど
も
の
数
が
増
え

る
こ
と
で
経
済
効
果
も
期
待
で
き

る
と
思
い
ま
す
。

（
市
長
）　

か
ほ
く
市
と
い
た
し
ま
し

て
も
、
市
民
憲
章
に
、【
子
ど
も
が

健
や
か
に
生
ま
れ
育
ち
、
夢
と
や

す
ら
ぎ
の
あ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま

す
】
と
掲
げ
て
あ
る
と
お
り
、
こ

れ
が
社
会
の
構
築
の
重
要
施
策
と

位
置
づ
け
て
い
ま
す
。

　

平
成
16
年
度
に
出
生
数
が

２
９
０
人
で
あ
っ
た
の
に
対
し
、

平
成
21
年
度
に
は
２
６
６
人
と
24

人
の
減
少
を
見
て
お
り
ま
す
。　

　

全
国
の
市
町
村
を
対
象
と
し
た

住
み
や
す
さ
ラ
ン
キ
ン
グ
に
お
い

て
も
、
お
と
と
し
は
、
全
市
町
村

７
８
７
に
対
し
、
か
ほ
く
市
は
、

24
位
で
し
た
が
、
昨
年
は
53
位
で

し
た
。
こ
の
ラ
ン
キ
ン
グ
の
採
点

の
中
に
は
出
生
率
の
項
目
も
あ
り
、

そ
の
減
少
も
ラ
ン
キ
ン
グ
の
低
下

に
つ
な
が
っ
た
理
由
の
ひ
と
つ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

　

全
国
的
に
言
え
る
こ
と
で
す
が
、

子
ど
も
の
出
生
の
低
下
で
、
年
金

制
度
に
も
支
障
を
き
た
し
て
い
く

の
は
、
必
至
で
あ
り
ま
す
。
財
政

を
支
え
る
に
お
い
て
も
、
子
育
て

支
援
は
非
常
に
重
要
な
施
策
の
ひ

と
つ
と
考
え
ま
す
。

　

現
在
か
ほ
く
市
が
行
っ
て
い
る

子
育
て
支
援
に
は
、
保
育
料
に
お

い
て
は
、
第
２
子
は
半
額
、
第
３

子
は
無
料
と
な
っ
て
い
ま
す
。
赤

ち
ゃ
ん
す
く
す
く
応
援
事
業
で
も
、

出
生
児
一
人
に
つ
き
一
律
３
万
円

の
商
品
券
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

　

小
学
生
の
児
童
に
は
入
通
院
は

無
料
、
中
学
３
年
生
ま
で
は
入
院

費
を
無
料
と
し
て
い
ま
す
。
来
年

度
は
中
学
３
年
生
ま
で
入
通
院
費

を
無
料
と
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

今
後
も
、
子
ど
も
の
出
生
数
の

増
加
を
目
指
す
事
業
を
検
討
し
て

ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

住
民
票
等
自
動
交
付
機
の
導

入
に
つ
い
て

（
小
判
）　

昨
年
４
月
１
日
よ
り
、
住

民
票
等
の
発
行
窓
口
は
宇
ノ
気
庁

舎
の
み
午
後
７
時
ま
で
時
間
延
長

さ
れ
ま
し
た
。
今
後
、
土
日
・
祝

日
で
も
発
行
が
可
能
な
自
動
交
付

機
の
導
入
を
ぜ
ひ
お
願
い
し
ま
す
。

（
市
長
）　

住
民
票
等
自
動
交
付
機

の
提
案
で
あ
り
ま
す
が
、
時
間
延

長
で
の
対
応
の
結
果
、
４
月
～
12

月
ま
で
の
期
間
で
、
一
日
平
均
１
・

７
名
の
ご
利
用
が
あ
り
ま
す
。

　

自
動
交
付
機
で
す
が
、
１
台
に

つ
き
８
，
４
０
０
万
円
の
経
費
が

か
か
り
、
当
面
費
用
対
効
果
を
考

え
る
と
導
入
は
難
し
い
の
が
現
状

で
す
。

　

市
民
の
方
々
の
利
便
性
を
図
る

上
で
、
現
在
の
サ
ー
ビ
ス
を
お
伝

え
し
ま
す
。

　

平
成
20
年
８
月
よ
り
広
域
行
政

窓
口
サ
ー
ビ
ス
の
拡
充
に
伴
い
、

か
ほ
く
市
か
ら
以
南
の
加
賀
市
ま

で
、
住
民
票
・
印
鑑
証
明
書
・
戸

籍
を
広
域
で
交
付
で
き
る
こ
と
な

り
、
お
勤
め
先
の
市
町
村
の
窓
口

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
取
得
可
能

で
す
。
残
念
な
が
ら
、
か
ほ
く
市

よ
り
北
部
に
つ
き
ま
し
て
は
、
各

市
町
の
事
情
に
よ
り
サ
ー
ビ
ス
が

で
き
ま
せ
ん
が
、
金
沢
市
を
中
心

に
拡
充
の
働
き
か
け
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
平
成
23
年
６
月
か
ら
は
、

平
日
来
庁
で
き
な
い
方
を
対
象
に
、

休
日
の
住
民
票
な
ど
の
発
行
を
、

電
話
で
予
約
で
き
る
よ
う
に
な
る

予
定
で
す
。

　

　

こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し

て
い
た
だ
き
な
が
ら
、
更
な
る
利

便
性
の
向
上
に
向
け
検
討
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
の
で
、

ご
理
解
を
い
た
だ
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

福
祉
巡
回
バ
ス
の
運
行
に
つ

い
て

（
山
本
）　

福
祉
巡
回
バ
ス
の
利
用
状

況
と
土
日
・
祝
日
の
運
行
予
定
な

ど
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

（
市
長
）　

福
祉
巡
回
バ
ス
は
、
平
成

20
年
10
月
６
日
よ
り
実
証
実
験
で

運
行
さ
れ
、
１
年
間
の
利
用
者
は

２
７
，
４
６
０
人
で
し
た
。
昨
年

10
月
か
ら
の
本
格
運
行
で
の
１
年

住
民
票
等
自
動
交
付
機
の

導
入
に
つ
い
て

福
祉
巡
回
バ
ス
の
運
行
に

つ
い
て

七
福
神
セ
ン
タ
ー
の
跡
地

利
用
に
つ
い
て

施
設
統
廃
合
に
よ
る
調
理

器
具
等
の
保
管
・
管
理
に

つ
い
て

紙
オ
ム
ツ
の

　

再
利
用
に
つ
い
て

第7回かほく市政座談会

子
育
て
支
援
に
つ
い
て

谷口　洋子さん山本　絹恵さん

小判美津世さん

山口　外美さん

徳應　暢美さん

地域の足に定着した福祉巡回バス

熱心にメモをとる参加者
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身近な話題など、皆様から
のお便りお待ちしています。
企画情報課　情報推進室
	 ℡ 283-7112まちの話題

石川県国民健康保険団体連合会
理事長表彰受賞
２／２８
　ＫＫＲホテル金沢において、平成２３年
石川県国民健康保険団体連合会通常総会が
開催され、金田平夫さん（中沼）、髙田充彦
さん（宇野気）の２名が受賞されました。
　金田平夫さんは平成１４年６月から８年
以上にわたり、髙田充彦さんは平成１０年
４月から１２年以上にわたり、国民健康保
険運営協議会の委員として国民健康保険事
業の運営に貢献され、保険医代表の立場か
ら適切な助言・指導をいただいております。
　今後ますますのご活躍を期待いたします。

赤ちゃんふれあい体験
３／９
　石川県立看護大学で、かほく市内の０歳児の親
子１１組が参加して「赤ちゃんふれあい体験」が
行われました。
　学生と赤ちゃんとの顔合わせの後、お母さんた
ちは大学のスタッフとミーティングのため、別室
に移動。その約１時間の間、学生たちはベビーシ
ッターとなって奮闘しました。
　機嫌良く遊んでいても、１人が泣き出すと連鎖
反応で次から次と泣き出し、部屋の中は、鳴き声
の大合唱。子育ての大変さを実感しながら、「おな
かがすいたかな？」「眠くなったかな ?」など、赤
ちゃんの様子を見ながら、一生懸命お世話をして
いました。
　お母さんの方も、少しの間子どもと離れて、他
のお母さんと悩みを共有したり、大学の先生方か
らアドバイスを受けたりして、リフレッシュでき
たようでした。

清水育英会清水賞
２／２２～３／１６　
　NPO 法人清水育英会では、他の規範となる児童生徒を表彰す
る「清水賞」を実施しています。平成２２年度において、市内
全９小中学校で授賞式が行われました。
　受賞したのは、次の２７名（善行賞２６名・科学賞１名）の
みなさんです。（学年は平成２２年度当時）
＜善行賞＞
　下出　菜津希、青崎　栞那（以上高松小６年）
　一花　菜那帆（大海小６年）
　酒井　朋花、田畑　快、島岡　泰雅（以上七塚小６年）
　冨澤　美緒、野村　百花（以上外日角小６年）
　水口　時和、森　颯太、金子　夏葉、佐藤　啓
　　　　　　　　　　　　　　　　　　（以上宇ノ気小６年）　
　山川　達也（金津小６年）
　邑井　友美、森　裕子、多々見　省太（以上高松中３年）
　中谷　綾香、池田　百合絵、赤井　祐歩、表　佑睦
　　　　　　　　　　　　　　　　　（以上河北台中３年）
　青井　優樹、近藤　恵美、森　大樹、石川　姫歌
　長原　周平、向田　佳苗（以上宇ノ気中３年）
＜科学賞＞
　金子　綜一郎　（外日角小３年）

第７回かほく市制施行記念継走大会
３／６
　第７回目を迎えたかほく市制施行記念継走
大会に７０チームが参加し、宇ノ気小学校体
育館前から七塚庁舎までの 13.5km を４人のラ
ンナーがタスキをつなぎました。当日は天候
にも恵まれ、選手たちは日頃の練習の成果を
発揮し、力走を見せました。

平成２２年度
石川県知事表彰　２／１８　
　平成 23 年 2 月 18 日、石川県庁で開
催された平成 22 年度石川県統計功労者
表彰式において、杉本長勇さん（上田名）
が「石川県知事表彰」を受賞されました。
　杉本さんは、国勢調査をはじめ、各種
統計の調査員・指導員として尽力されま
した。
　おめでとうございます。

かほく市スポーツ少年団フェスティバル、閉講式
２／１９
　河北台健民体育館でかほ
く市スポーツ少年団の団員
約６００名が参加し、スポー
ツ少年団フェスティバルと
閉講式が行われました。
　フェスティバルでは、バ
ドミントン羽根投げや碁石
つまみなど６種目行い、か
ほく市のギネス記録に挑戦し
ました。
　閉講式では、６年生２０３名を代表して、高松少年サッカーの
山田拓真さんが修了証を受けました。また、全団員を代表して、
宇ノ気ブルーサンダーの松本光司さんと宇ノ気ジュニアバドミン
トンの木谷日和さんが、お礼のことばを述べました。

高齢者無事故運動 46 クラブが達成 !!　２／２２
　市交通安全協会と河北郡市交通安全協会が、高齢者無事故
運動達成式をかほく市役所で行い、市内の４６の老人クラブ
を表彰しました。
　この運動は、５月から１２月末までの間、河北郡市内の老
人クラブが会員全員の無事故を目指し、交通安全講習会の開
催や署名リレーなどの自主活動を通じて、交通安全意識の高
揚に努めているものです。今年度、市内全ての老人クラブが
この運動に参加し、その内４６の老人クラブが無事故を達成
しました。
　今後も、交通安全には充分注意し、事故にあわないよう、
また起こさないよう、地域ぐるみで無事故を目指しましょう。
＜受賞クラブ＞
古福クラブ、中沼福寿クラブ、下伊丹町むつみ会、あけぼの会、なんしんクラブ、流川老人クラブ、六寿クラブ
中町やすらぎクラブ、北新クラブ、岸川いきいきクラブ、桜寿会、旭町宝寿会、東町老人会、内高松老人クラブ、長柄町老人会
大海第三老人クラブ、二ツ屋さわやか会、黒川老人会、箕打老人会、若女会、上伊丹町宝寿クラブ
木津老人クラブ、松浜老人クラブ、鶴寿クラブ福聚クラブ、浜北老人クラブ、秋浜長生クラブ、外日角老人クラブ、白尾老人クラブ
森老人クラブ、向野老人クラブ、狩鹿野老人クラブ、指江老人クラブ、いもの子会、気屋老人クラブ新生会、上山田老人クラブ
下山田老人クラブ、鉢伏親睦会、宇気老人クラブ、七窪老人クラブ、宇野気寿会、内日角老人クラブ福寿会、大崎敬和会
谷老人クラブ、笠島老人クラブ、上田名福寿会、余地老人クラブ

杉本　長勇さん

謝辞を述べる、かほく市お達者隊隊長の南輝世敏さん

この大会の様子は、かほくチャンネルで
放映します。
どうぞ楽しみに！

かほく市ケーブルテレビ
ネットワーク

＜団体＞
一般男子の部
　優　勝　西野製作所元陸上部
　準優勝　ＰＦＵ　　　　　　
　第３位　石川可鍛製鉄　　
一般女子の部
　優　勝　パレットのパルメロ
　準優勝　看護大学 CanCan
中学男子の部
　優　勝　高松中学校野球部Ａ
　準優勝　河北台中学校バドミントン部 C
　第３位　河北台中学校男子陸上競技部 A
中学女子の部
　優　勝　河北台中学校女子陸上競技部 B
　準優勝　河北台中学校女子陸上競技部 A
　第３位　河北台中学校女子陸上競技部 C
市外一般男子の部
　優　勝　津幡高等学校
　準優勝　Team kinkodo
　第３位　宝達ゴルフ部 A
＜区間賞＞
一般男子の部
　第１区　川島　大樹

　第２区　大久村健一
　第３区　網江　孝雄
　第４区　甲田　秀樹
一般女子の部
　第１区　亀井　涼子
　第２区　赤島　　薫
　第３区　紺谷　有里
　第４区　奥村　麻由
中学男子の部
　第１区　松田　庄太
　第２区　西田　正臣
　第３区　高田　佑一
　第４区　高森　　啓
中学女子の部
　第１区　秋田　理沙
　第２区　高田　実幸
　第３区　西田　多恵
　第４区　南　　侑奈
市外一般男子の部
　第１区　大田　史也
　第２区　上月　尚晃
　第３区　中谷　和樹
　第４区　西川　雄二

　〔左から〕髙田充彦さん、金田平夫さん

お礼のことばを述べる松本光司さん
と木谷日和さん

七塚小学校での授賞式ママと離れているときの様子を報告

スタート直後の第１走者
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下
水
道
の
早
期
接
続
を
！

　

か
ほ
く
市
で
は
、
３
月
31
日
か

ら
下
水
道
を
利
用
で
き
る
区
域
が

広
が
り
ま
し
た
。
整
備
が
終
わ
っ

た
区
域
の
皆
様
に
は
、
１
日
も
早

い
下
水
道
へ
の
接
続
︵
排
水
設
備

工
事
︶
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
今
回
拡
張
さ
れ
ま
し
た

区
域
の
皆
様
に
は
、﹁
受
益
者
負
担

金
﹂
の
納
付
も
お
願
い
す
る
こ
と

に
な
り
ま
す
の
で
、
あ
わ
せ
て
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま

す
。

　

な
お
、
供
用
開
始
か
ら
３
年
以

内
に
接
続
さ
れ
る
方
に
は
、
改
造

資
金
の
融
資
あ
っ
せ
ん
及
び
助
成

金
の
制
度
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ご

不
明
な
点
や
ご
質
問
が
あ
り
ま
し

た
ら
、
上
下
水
道
課
ま
た
は
排
水

設
備
工
事
指
定
業
者
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

上
下
水
道
の
届
出
を
！

　

上
水
道
・
下
水
道
に
は
中
止
の

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、
お
住
ま
い
に
な
っ

て
い
な
い
住
宅
や
畑
な
ど
に
つ
い

て
﹁
中
止
届
﹂
を
提
出
す
る
こ
と

に
よ
り
上
下
水
道
の
使
用
を
中
止

す
る
制
度
で
す
。

　

使
用
を
再
開
す
る
場
合
は
、
上

水
道
で
は
﹁
開
始
届
﹂
に
開
栓
手

数
料
︵
１
，６
０
０
円
︶
を
添
え
て
、

下
水
道
で
は
、﹁
開
始
届
﹂
を
提
出

す
る
こ
と
に
よ
り
使
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
各
家
庭
な
ど
の
使

用
状
況
を
お
考
え
に
な
っ
て
提
出

願
い
ま
す
。

　

転
入
・
転
出
・
転
居
の
際
は
必

ず
上
下
水
道
の
開
始
・
中
止
等
の

届
出
手
続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

生
活
用
水
の
使
用
状
況
に

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

下
水
道
使
用
開
始
届
以
後
、
生

活
用
水
の
使
用
状
況
︵
上
水
道
の

み
、
井
戸
水
の
み
、
上
水
道
・
井

戸
水
併
用
︶
に
変
更
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

生
活
用
水
の
使
用
状
況
や
使
用

人
数
の
変
更
に
よ
り
、
下
水
道
使

用
料
の
計
算
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

変
更
が
あ
る
場
合
は
上
下
水
道
課

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

[

問
い
合
わ
せ
先]

　
上
下
水
道
課

℡
　
２
８
１
︱
３
９
２
３

下水道で暮らし快適
下水道利用区域が広がりました

3,000 円（内訳：予防注射料 2,450 円　注射済票交付手数料 550 円）
※当日はおつりがいらないようご協力願います。

■ 犬を登録している方は
お知らせのハガキを送付します。当日受付に提出してください。その他必要な手続きも受け付けております。
○ 飼い主の変更
○ 飼い主の住所変更（転居や譲渡により市外へ転出した場合は、転入先の市区町村へ届出をしてください）
○ 登録犬の死亡
○ 犬の鑑札再交付（１件　1,600 円）

■ 犬を登録していない方は
会場で登録手続きができます。登録手数料は１頭　3,000 円です。

平成 23 年度 定期狂犬病予防集合注射を実施します
　狂犬病予防法により、犬の飼い主は犬の登録を行うこと（一生の間に１回）、また
年に１回狂犬病予防注射を実施することが義務付けられています。

● 当日、予防注射を受けられない
場合は、動物病院でも注射を受
けることができます。

★ 注射を打つときは、飼い主さんもご協力を……集合注射の時に犬を動かないようにしっかりおさえることができない場合、犬が暴れて人にかみつい
たり、注射針が折れたりして大変危険です。また、首輪がゆるいと、犬が逃げ出す恐れがありますので、会場へは犬をしっかりおさえられる人が付
き添い、首輪が抜けないようにしてお越しください。また、犬が会場でフンをした場合は、責任を持ってあとしまつをしてください。

［問い合わせ先］　市民生活課環境安全推進室　℡ 283-7124

●犬・猫の避妊手術費助成について●
　市では、犬・猫の避妊手術費用の助成を行ってい
ます。（3,000 円）ペットの犬・猫が不幸な命を生ま
ないよう、また、周囲の生活環境への被害を未然に
防ぐため、マナーを守って飼ってください。■ 狂犬病予防注射日程

料金

４月 17 日㈰
よこやま研修館   9：00 〜 10：00
木津公民館 10：30 〜 11：30
かほく市七塚庁舎 13：00 〜 14：30

４月 23 日㈯
高松社会福祉センター 10：00 〜 12：00
大海交流センター 13：30 〜 14：30

４月 24 日㈰ かほく市役所  9：00 〜 12：00

内高松

長柄町

二ッ屋

瀬戸町

高松

中沼

夏栗

笠島

八野

黒川

元女

野寺

箕打

若緑

余地

横山 谷

木津

松浜

遠塚 宇気

浜北

湖北

森

指江

多田

気屋鉢伏
七窪秋浜

白尾

大崎

内日角

上山田

下山田宇野気

狩鹿野

外日角

上田名

日

本

海

津 幡 町

高
松
墓
園
新
区
画
完
成
　
４
月
よ
り
受
付
開
始

大海西山
弥生の里

高松墓園
位  置  図

駐
車
場

至 

宝
達
志
水
町

　

        （
河
北
縦
断
道
路
）　

至 

金
沢
市

駐
車
場

既
設
墓
所

既
設
墓
所

長柄町中央
交差点

至  元女( 市道 １ １ 号線 )

◎１区画当たりの概要
・面積　４㎡　１８７区画　
　永代使用料　220,000 円（市内在住者）　

・面積　６㎡　１６区画
　永代使用料　330,000 円（市内在住者）
※各区画とも市外在住者については別途
　金額となりますのでお問い合わせ下さい。

　

高
松
墓
園
に
お
い
て
、
平
成
22
年

度
に
第
４
期
と
し
て
２
０
３
区
画
の

墓
所
を
整
備
し
ま
し
た
。

　

平
成
23
年
4
月
1
日
か
ら
次
の
通

り
、永
代
使
用
の
受
付
を
行
い
ま
す
。

◆
受
付
場
所

・
か
ほ
く
市
役
所
管
理
課

　
◆
申
込
み
に
必
要
な
も
の

・
永
代
使
用
料
金

・
印
鑑

・
住
所
を
証
明
す
る
書
類
︵
運
転
免

　

許
証
、
健
康
保
険
証
等
の
写
し
︶

・
申
請
用
紙
︵
管
理
課
お
よ
び
高
松
・

七
塚
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
に
あ
り

ま
す
︶

※
宇
ノ
気
墓
地
公
園
・
高
松
墓
園︵
１

　

～
３
期
︶
も
随
時
受
付
を
し
て
お

　

り
ま
す
。

※
現
地
及
び
区
画
の
使
用
状
況
を
確

　

認
の
う
え
、申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

 [

問
い
合
わ
せ
先]

　

管
理
課　

℡
２
８
３-

１
１
１
３

コンビニエンス
ストア

新
設
墓
所

（
第
４
期
）

２
０
３
区
画

園内には、給水所、ベンチを備えています
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[ 連絡・問い合わせ先 ]
　市民部健康福祉課　母子保健係
　(ほのぼの健康館内 )
　〒 929-1125　　かほく市宇野気ニ71番地 2

　℡283-1117　FAX  283-4116
　電話相談も随時行っています。子どもの発育や
育児・栄養・予防接種等について保健師・栄養士
にお気軽にご相談ください。

※赤ちゃん健診は出生人数によって２回に分けて実施します。
※１０か月児健診は乳児（２回目）健診受診票を使って、県内医療機関で忘れずに受けましょう。
※１歳６か月児健診・３歳児健診の対象者はおおよその予定です。

♧ 赤ちゃん訪問
●対象者
　お子さんが生まれた方全員
●内　容
　生まれたばかりの赤ちゃんにお母さんも
不安がいっぱいではありませんか。保健師
がご自宅へ伺い、かほく市の子育て支援制
度のお話や育児についてお話しします。

母 子 保 健   カ レ ン ダ ー
健診名 赤ちゃん健診 １歳６か月児健診 ３歳児健診
４月 7日 (木 ) 21日 (木 ) H22.12 月 生 14日 (木 ) H21.9 月生 28日 (木 ) H19.12月生
５月 12日 (木 ) 26日 (木 ) H23.1 月 生 19日 (木 ) H19.12～ H20.1 月生
６月 2日 (木 ) 16日 (木 ) H23.2 月 生 9日 (木 ) H21.9 ～ 11月生 23日 (木 ) H20.1 ～ 2月生
７月 7日 (木 ) 21日 (木 ) H23.3 月 生 14日 (木 ) H21.11～ 12月生 28日 (木 ) H20.2 ～ 3月生
８月 4日 (木 ) 18日 (木 ) H23.4 月 生 11日 (木 ) H21.12～ H22.1 月生 25日 (木 ) H20.3 ～ 4月生
９月 1日 (木 ) 15日 (木 ) H23.5 月 生 8日 (木 ) H22.1 ～ 2月生 22日 (木 ) H20.4 ～ 6月生
10月 6日 (木 ) 20日 (木 ) H23.6 月 生 13日 (木 ) H22.2 ～ 3月生 27日 (木 ) H20.6 ～ 7月生
11月 10日 (木 ) 24日 (木 ) H23.7 月 生 17日 (木 ) H22.3 ～ 4月生
12月 1日 (木 ) 15日 (木 ) H23.8 月 生 8日 (木 ) H22.4 ～ 5月生 22日 (木 ) H20.7 ～ 8月生
１月 5日 (木 ) 19日 (木 ) H23.9 月 生 12日 (木 ) H22.5 ～ 6月生 26日 (木 ) H20.8 ～ 10月生
２月 2日 (木 ) 16日 (木 ) H23.10 月 生 9日 (木 ) H22.6 ～ 7月生 23日 (木 ) H20.10月生
３月 1日 (木 ) 15日 (木 ) H23.11 月 生 8日 (木 ) H22.7 ～ 8月生 22日 (木 ) H20.11月生

受付時間：13時 15分～ 13時 45分　　　会　場：ほのぼの健康館

教室名 ごっくん教室 はいはい教室 ビーバー教室
対象者 ６か月児 １０か月児 ２歳３か月児
内　容 離乳食 子育て全般 虫歯予防
	４月 21日（木） H22.10 月 生 7日（木） H22.6 月 生 14日（木） H21.1 月 生
	５月 26日（木） H22.11 月 生 12日（木） H22.7 月 生 19日（木） H21.2 月 生
	６月 16日（木） H22.12 月 生 2日（木） H22.8 月 生 9日（木） H21.3 月 生
	７月 21日（木） H23.1 月 生 7日（木） H22.9 月 生 14日（木） H21.4 月 生
	８月 18日（木） H23.2 月 生 4日（木） H22.10 月 生 11日（木） H21.5 月 生
	９月 15日（木） H23.3 月 生 1日（木） H22.11 月 生 8日（木） H21.6 月 生
10月 20日（木） H23.4 月 生 6日（木） H22.12 月 生 13日（木） H21.7 月 生
11月 24日（木） H23.5 月 生 10日（木） H23.1 月 生 17日（木） H21.8 月 生
12月 15日（木） H23.6 月 生 1日（木） H23.2 月 生 8日（木） H21.9 月 生
	１月 19日（木） H23.7 月 生 5日（木） H23.3 月 生 12日（木） H21.10 月 生
	２月 16日（木） H23.8 月 生 2日（木） H23.4 月 生 9日（木） H21.11 月 生
	３月 15日（木） H23.9 月 生 1日（木） H23.5 月 生 8日（木） H21.12 月 生

受付時間：10時～ 11時 30分　　　会　場：ほのぼの健康館

マタニティ教室
対象者 妊娠中期の妊婦

内　容
保健師・栄養士コース 助産師コース
妊娠中の栄養

沐浴体験（両親学級）
母乳・出産について

妊婦体操

月　日

		6 月 5日（日） 		6 月				8 日（水）
		9 月 4日（日） 		9 月 14日（水）
12月 4日（日） 12月 14日（水）
		3 月 4日（日） 			3 月 14日（水）

時間：10時～ 12時頃　会場：ほのぼの健康館

ポリオ予防接種（集団予防接種）
月　日 会場 主な対象

  5 月   9 日（月） ほのぼの健康館
H22.1 月生

〜

H22.12 月生

  5 月 18 日（水） 高松社会福祉センター
  5 月 27 日（金） ほのぼの健康館
  6 月    7 日（火） ほのぼの健康館
  6 月 24 日（金） ほのぼの健康館
  9 月 26 日（月） ほのぼの健康館

H22.7 月生
〜

H23.6 月生

10 月    4 日（火） ほのぼの健康館
10 月 19 日（水） 高松社会福祉センター
10 月 31 日（月） ほのぼの健康館
11 月 11 日（金） ほのぼの健康館

受付時間：13時 15分～ 13時 45分

現在妊娠中または小さいお子さんがいる家庭は、このページを１年間保管しておきましょう。 日程が変更になる場合もありますので毎月の広報で確認しましょう。

すく
すく

大き
くな
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！

平成２３年度

保存版

かほく市では
「妊産婦にやさしい環境づくり」を

推進しています

健診名 赤ちゃん健診

健　診

ポリオ予防接種（集団予防接種）

予防接種

教　室

相　談

対象の方に事前に通知します。対象の方に事前に通知します。

対象の方に事前に通知します。

ポリオ予防接種（集団予防接種）
指定医療機関で接種

予防接種名 交付時期
ＢＣＧ（結核予防） 新生児訪問
三種混合　( Ⅰ期初回３回 ) 赤ちゃん健診
三種混合　( Ⅰ期追加 ) １歳６か月健診
麻しん風しん混合　（Ⅰ期） 満１歳
麻しん風しん混合　（Ⅱ期） 年長児
日本脳炎　（Ⅰ期） ３歳児健診
二種混合 小学６年生
麻しん風しん混合　（Ⅲ期） 中学１年生
麻しん風しん混合　（Ⅳ期） 高校３年生

♧ 赤ちゃんすくすく応援事業
　お子さんの健やかな成長を願い、出生祝品（か
ほく市共通商品券３万円分）を贈ります。
　かほく市に住所がある方で、他の市町村に出
生届を提出されたお子さんについても「赤ちゃ
んすくすく応援事業」の対象になりますので、
印鑑を持参して手続きにお越し下さい。
[ 問い合わせ先 ]　子育て支援課　℡ 283-7115

♧ 母子健康手帳と健診受診券の交付
　なるべく早く妊娠届を提出し、母子健康手帳をも
らいましょう。　妊産婦及び乳児健康診査受診票（母
子保健のしおり）も同時に交付します。妊婦健診を
１４回、産婦健診を１回、乳児健診を２回助成して
います。健康管理のため、必ず健診を受けましょう。
●発行場所：ほのぼの健康館

相談名 子育て相談 心と言葉の発達相談

内容 母乳・離乳食・育児のこと
等、何でもご相談下さい。

言葉・情緒・行動面の相
談に応じます。

	４月 13 日・27 日（水） 19 日（火）
	５月 11 日・25 日（水） 16 日（月）
	６月 8 日・22 日（水） 21 日（火）
	７月 13 日・27 日（水） 19 日（火）
	８月 10 日・24 日（水） 30 日（火）
	９月 14 日・28 日（水） 13 日（火）
10月 12 日・26 日（水） 18 日（火）
11月 9 日・30 日（水） 15 日（火）
12月 14 日・28 日（水） 20 日（火）
	１月 11 日・25 日（水） 24 日（火）
	２月 8 日・22 日（水） 21 日（火）
	３月 14 日・28 日（水） 21 日（水）

受付 13時 15分～ 14時 15分 完全予約制
※必ず電話等で予約が必要です。

会場：ほのぼの健康館

妊婦歯科健診
対象者 妊娠中期の妊婦

月　日

6月 5日（日）
9月 4日（日）
12月 4日（日）
3月 4日（日）

時間：9時30分　会場：ほのぼの健康館

かほく市では
「妊産婦にやさしい環境づくり」を

マタニティマーク
（厚生労働省）
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　　～ 朝から元気！おすすめ朝食レシピ ～

〜材料　約８人分〜

マーボー豆腐の素・・１箱
米・・・・・・・・・４合
竹の子水煮・・・・・１個
しいたけ・・・・・・４枚
ゆでうずら卵
　　　　・・・８〜１０個

簡単中華ごはん

　　　　　〜作り方〜
① 米は洗っておきます。
② 竹の子、しいたけは１ｃｍ角に切ります。
③ 炊飯器に米を入れ、４合のご飯を炊くよう

に水を入れます。その中にひき肉入りマー
ボー豆腐の素１箱分を入れ、軽く混ぜます。

④ ③に②を加え、炊飯器のスイッチを入れま
す。

⑤ 炊き上がったらすぐに、うずら卵を入れて
むらします。

≪紹介者のコメント≫
朝からしっかり食べたい時や、お弁当のおにぎりにどうぞ！子どもたちに人気のご飯です。

宇ノ気小学校５年生
勝田悠月さんのお母さんから

教えていただいた
レシピです。

　新しい生活を迎えられる方も多いかと思います。栄養バランスの良い
朝食を食べて、元気に 1 日をお過ごしください。
　22 年度に保育園や小中学校で応募した朝食レシピは、ほのぼの健康
館のホームページでもご紹介しています。ぜびご覧ください。

　かほく市の高齢者のニーズを把握するため『日常生活圏域ニーズ調査』を実施します。
　このニーズ調査は、かほく市で生活する高齢者の方々の生活機能や生活状況を把握し、
かほく市における高齢者の生活状態からみた課題や各サービスニーズを検討して、平
成２４年度からの第５期介護保険事業計画に反映します。また、昨年度まで６５歳以上
の方を対象に介護予防事業の対象者把握をするために実施してきた生活機能チェック
票（２５項目の基本チェックリスト）を日常生活圏域ニーズ調査に含めて実施します。
　４月中に対象者の方に郵送で調査のご案内をしますので、返信封筒でご返送くださ
い。できるだけ多くの方のご協力をお願いします。
対象者
①要介護・要支援認定者以外の昭和２１年４月１日以前生まれの６５歳以上の方で、
　３歳刻み年齢の方（６５歳、６８歳、７１歳、７４歳、・・・９５歳、９８歳）
②要介護・要支援認定者
調査期間：平成２３年４月〜６月

日常生活圏域ニーズ調査を実施します福祉タクシー・かほく市営バスの利用助成券を交付します

教室名 日　程 場所

腰痛予防教室
第１期 6/1，6/8，6/15，6/22，6/29（全５回） 愛遊館（高松ク 20-2）

第２期 8/10，8/17，8/24，8/31，9/7（全５回） ほのぼの健康館（宇野気ニ 71-2）

ひざ痛予防教室
第１期 7/ 6，7/13，7/20，7/27，8/3（全５回） ほのぼの健康館（宇野気ニ 71-2）

第２期 9/14，9/21，9/28，10/5，10/12（全５回） 愛遊館（高松ク 20-2）

　かほく市では、通常の交通機関を利用することが困難
な障がい者に対し、その社会参加を促進し福祉の増進を
図ることを目的に、タクシーの乗車基本料金を助成して
います。交付の開始日、場所は次の通りです。
＊交付開始日
　・平成２３年４月１日（金）から
＊交付場所
　・高松・七塚サービスセンター
　・宇ノ気保健福祉センター（ほのぼの健康館）
＊対象となる方
　・身体障害者手帳１〜３級の方
　・療育手帳 A、B の方
　・精神障害者保健福祉手帳１、２級の方　　　
＊申請に必要な物
　・印鑑
　・身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉

　手帳（お持ちの障害者手帳）
【注意】

次の方の場合は助成券交付の対象となりません。
　・運転免許証の交付を受け、自ら自動車を運転して
　　いる方
　・自動車税等の減免を受けている方

[ 申込み・問い合わせ先 ]　介護予防課　☎２８３－７１２２

　介護状態になる原因のひとつである ｢ 腰痛 ｣ と ｢ ひざ痛 ｣。その「腰痛」「ひざ痛」は正しい知識と体操、生
活習慣で予防できる場合があります。ぜひ、腰痛予防教室・ひざ痛予防教室に参加して、介護いらずの元気な体
づくりに役立ててみませんか。
内容：腰痛・ひざ痛予防に役立つ講話、ストレッチ、体操、生活指導、レクレーション
対象：６５歳〜８０歳までの方（腰・ひざの痛みの強い方や腰痛・ひざ痛を理由に通院している方は除きます）
日時・場所：水曜日　10:00 〜 11:30（下表のとおり）

腰痛予防教室・ひざ痛予防教室を
開催します

＊各教室終了の半年後に振り返りの会を行います。
＊希望される方には送迎を行います。

募集定員：１期あたり１５名（申込順）
＊腰・ひざの状態によっては参加をご遠慮いただくことがあります。
申込締切：腰痛予防教室（第１期）　５月１０日（火）まで
＊以降の教室の受付については順次お知らせします。
＊一人につき腰痛予防教室・ひざ痛予防教室それぞれ１回のみ参加可能です。

[ 問い合わせ先 ]
健康福祉課　障	がい福祉係
℡　283-7120　　℻　283-4116

　かほく市では、かほく市福祉巡回バスの運行に伴い、
かほく市営バスを利用される高齢者・障がい者の方々に
対して、その社会参加を促進し福祉の増進を図ることを
目的に、かほく市営バス利用料金を助成しています。交
付の開始日、場所は次の通りです。
＊交付開始日
　・平成２３年４月１日（金）から
＊交付場所
　・高松サービスセンター
　・大海交流センター
＊対象となる方
　・かほく市福祉巡回バス未就航地区（箕打・黒川・野寺・

八野・瀬戸町・夏栗・中沼・二ツ屋地区）にお住ま
いの方で、次のいずれかに該当する方

　① 60 歳以上の方（60 歳の誕生日を迎えた時点で対象
　　となります）
　② 身体障害者手帳を所持されている方
　③ 療育手帳を所持されている方
　④ 精神障害者保健福祉手帳を所持されている方
＊申請に必要な物
　・印鑑
　・身分証明書（免許証・保険証 など）又は障害者手帳

[ 問い合わせ先 ]
健康福祉課　高齢福祉係
℡　283-7120　　℻　283-4116

福祉タクシー かほく市営バス
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学 館 へ 行こ う ！哲
■2011年は『善の研究』出版百周年です！
　西田幾多郎の著書『善の研究』は、1911 年に出版されました。後にベス
トセラーとなり、今でもなお読み続けられている名著の誕生から、今年はちょ
うど百周年となります。百年経ても古くない『善の研究』の魅力は何なのか。
難解といわれる名著を、分かりやすい解説付きで読みすすめる講座を 2 種
類用意しました。ひとりでは読めない・・・という方も、解説を聞きながら
みんなと一緒に読んでみませんか。

文 芸 の 窓
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４月の休館日
図書館員おすすめの一冊

　家庭の事情で ､ 毎日６時に退社し家
事をこなしならがも社長までのぼりつ
めた佐々木常夫さんの著書です。ビジ
ネス書ランキングで上位をキープし話
題になっていますが、テレビの特集番
組でご存知の方もおいでるのではない
でしょうか。
　困難を乗り越えてきた人だからいえ
る温かい言葉や、重みのある言葉に、
励まされ、頑張れる人も多いと思いま
す。
　今年就職した若者はもちろん、働く
すべての人に読んで欲しい一冊です。

「働く君に贈る 25の言葉」
		 佐々木　常夫 /著

（WAVE 出版）

　

日

SUN

月

MON

火

TUE

水

WED

木

THU

金

FRI

土

SAT

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 ◎
七塚

14 15 16

17 ◎
高松

18 19 20 21 22 23 ◎
宇ノ気

24 25 26 27 ◎
七塚

28 29 30

◎の日にはおはなし会があります。絵本や紙芝居
を読んだり、手あそび、わらべうたなどをして楽
しみます。ぜひ、親子で楽しいひとときを過ごし
てみませんか？

●関連書籍●

　戦略的仕事
術、効率的仕
事術、広角的
仕事術の3つ
に分けて、大
不況を乗り切
る究極の働き
方を伝授しま
す。

[ 問い合わせ先 ]　西田幾多郎記念哲学館　℡２８３－６６００

「部下を定時に帰す仕事術」
「最短距離」で「成果」を出すリーダーの知恵
	佐々木	常夫/著（WAVE出版）

「それでもなお、人を愛しなさい」
人生の意味を見つけるための逆説の 10カ条
ケント・Ｍ・キース /著（早川書房）

「ビッグツリー	」
自閉症の子、うつ病の妻を守り抜いて
	佐々木	常夫/著（WAVE出版）

「そうか、
君は課長になったのか。」

	佐々木	常夫/著（WAVE出版）

　「働く君に贈
る 25 の 言葉」
の中で紹介され
ている本。マ
ザー・テレサの
心を揺さぶり、
ビジネスリー
ダーからロック
スターまで、世
界中の人々を勇
気づける人生訓
です。

　苦しいとき
も「家族の絆」
と「仕事」で
乗り越えた、
感動と驚異の
奮戦記。「その
後」を収録し
た新版。

　自身の経験
から導き出し
た「上司力」
の真髄を語り
ます。

入門講座

ゆっくり読む『善の研究』
　難解といわれている『善の研究』。最初の 1 ページ
でつまずく人も少なくないかもしれません。実は本
の冒頭・序文には、西田幾多郎本人が「第二編から
読めばいい」とアドバイスしています。この講座は
その西田が記した通りの順で読み進めていきます。
　昨年に引き続き、哲学館の専門員が身近な例を交
え、分かりやすく解説する入門講座です。

講　　師：大熊 玄（哲学館専門員）
内　　容：第二編「実在」
日　　時：第 1 回目：4 月 24 日 ( 日 )　14 時～
　　　　　※ 隔月開催（全６回）
　　　　　　詳細はお問い合わせ下さい。
定　　員：35 名　※ 要申込
参  加  費：200 円（飲み物代）
テキスト：『善の研究』　※ テキストをご持参下さい。
　　　　　（哲学館でも購入できます）
　　　　　文庫版 600 円／ワイド版 1,000 円

寸心読書会

『善の研究』〜「善」とは何かを考えよう〜
　ハーバード大学の授業「これからの正義の話をし
よう」が話題となりましたが、百年前に「善とは何か」
を日本中に広め話題にしたのが西田幾多郎です。後
にその考えは「西田哲学」として大成され、海外に
も広まりました。
　講師である田邊先生の解説は、豊富な知識で私た
ちの視野を広げてくれます。

講　　師：田邊 正彰氏（金沢学院大学教授）
内　　容：第三編「善」　
日　　時：第 1 回目：4 月 9 日 ( 土 )　14 時～
　　　　　※ 毎月開催（全 13 回）
　　　　　　詳細はお問い合わせ下さい。
定　　員：35 名　※ 要申込
参  加  費：200 円（飲み物代）
テキスト：『善の研究』　※ テキストをご持参下さい。
　　　　　（哲学館でも購入できます。）
　　　　　文庫版 600 円／ワイド版 1,000 円

寸心読書会

『善の研究』〜「善」とは何かを考えよう〜

寸心読書会

『善の研究』〜「善」とは何かを考えよう〜

寸心読書会

『善の研究』〜「善」とは何かを考えよう〜

入門講座

ゆっくり読む『善の研究』

入門講座

ゆっくり読む『善の研究』

入門講座

ゆっくり読む『善の研究』〜実在〜

かほく市立図書館のどこでも貸出・返却・予約できます。

ホームページからの予約もぜひご利用ください。

URL　http：//www.city.kahoku.ishikawa.jp/library/
高松図書館 ℡281-8686　七塚図書館 ℡285-1377　宇ノ気図書館 ℡283-0057

Please  Com
e ！

きまっし図書館

２３年度	哲学館友の会	会員募集！
　皆様にとってより親しみやすく利用しやすい哲学館となるために、友の会を作っています。
　会員になると、とてもお得な特典がたくさんありますので、ぜひご参加ください。

◇友の会特典
１．観覧パスポート ( 会員証 ) を差上げます。< 特別会員は 3 枚 >
２．会員証の提示により、本人と同伴者 1 名まで展示室 ( 常設展 ) の観覧が無料となります。
３．会員証の提示により、喫茶室「テオリア」の利用が 1 回につき 100 円割引されます。
４．雑誌『点から線へ』をお届けします。
５．機関紙『哲学館ニュース』をお届けします。
６．哲学館の事業に関するご案内をお届けします。
７．自主事業に 1 割引にて参加いただけます ( 一部除く )。< 特別会員は 2 割引 >

◇会員の種類　　●一般会員　年額 2,000 円　　
　　　　　　　　●特別会員　年額 10,000 円
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育児相談および一時保育は、市内全保育園で行っていますので、気軽にご相談ください

あなたの子育て
応 援 し ま す 子育て支援ガイド

愛・遊・館内子育て支援センター　℡ 281-3582

☆保育園開放（すくすく広場）月〜金　９時〜 ₁₂ 時
☆育児相談　　　　　　　　　月〜金　９時〜 ₁₂ 時
☆育児サロン ₁₁ 時〜 ₁₁ 時 30 分
　・４月   ６日（水）はじめましての会
　・４月 15 日（金）こいのぼりを作ろう
　・４月 25 日（月）お誕生会
☆子育てミニミニ講座 ₁₁ 時〜 ₁₁ 時 30 分
　・４月   １日（金）えほんだいすき（図書館司書）
　・４月   ８日（金）お遊戯室で遊ぼう
　・４月 13 日（水）ふれあい遊びを楽しもう
　・４月 22 日（金）おもちゃを作って遊ぼう

☆ラッコちゃん広場　　月〜金　   ９時〜 ₁₆ 時
☆育児相談　　　　　　月〜金　   ９時〜 ₁₆ 時
☆赤ちゃん広場～ふれあいあそび～ ₁₀ 時 45 分〜 ₁₁ 時 15 分

　・４月   ８日（金）３ヶ月〜 1 歳前後（保育士）
☆子育てミニミニ講座 ₁₁ 時〜 ₁₁ 時 30 分

　・４月   ６日（水）えほんだいすき（図書館司書）
　・４月 21 日（木）英語 de 遊ぼう（国際交流員）
　・４月 26 日（火）（栄養士講座）
　・４月 28 日（木）（保健師講座）
☆育児サロン “おいでおいで”  季節に応じた楽しい遊びをするよ!

　毎週木曜日 ₁₀ 時 45 分～ ₁₁ 時 15 分
　・４月 25 日（月）お誕生会

５月より下記の子育て支援事業を行います。

☆親子のつどい　　毎週月曜日　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　アンパンマン体操や手あそび、絵本や工作など、楽しいことが　
　いっぱいです。就園のお子さんならだれでも OK ！
　予約は必要ありません。
　内容：簡単な体操、手あそび、工作絵本サークル『おはなしぽけっと』
　　　  による絵本の読み聞かせ（偶数月：「えいごであそぼう」）
☆ぷちおはなし会~おひざでだっこ~　毎週木曜日　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　対象：修園前のお子さん
　内容：絵本・紙芝居、わらべうた、パネルシアターなど
☆リフレッシュルーム　第１・３火曜日　10 時 30 分〜 11 時 30 分
　対象：０～１歳半のお子さん
　内容：絵本・紙芝居、簡単なリズムあそびなど

木津幼稚園子育て支援センター　℡ 285-1388 うのけ幼稚園子育て支援センター　℡ 283-7111

七塚勤労青少年ホーム内子育て支援センター　℡ 285-2701 大崎保育園内子育て支援センター　℡ 283-0202

かほく市民の
健康と福祉の拠点

開館日 平日及び第１・３日曜日　８時30分～17時15分
 （10人以上の団体で会議などに利用希望の場合は、
 下記までお問い合わせください）
休館日 土曜日、第２・４・５日曜日　※祝日、年末年始は休館です
問い合わせ先　健康福祉課　☎283-1117

ほのぼの健康館
☆わくわく広場 月～土　9 時 ～₁₆ 時　
☆育児相談 月～土　9 時 ～₁₆ 時
☆子育てミニミニ講座　　11 時～ 11 時 30 分　
　・４月４日（月）英語 de 遊ぼう（国際交流員）
　・４月 13 日（水）ベビーふれあいマッサージ（保育士）
　　　　※ 対象：２ヶ月～６ヶ月児（要予約）
　・４月 14 日（木）えほんだいすき（図書館司書）　
　・４月 19 日（火）わらべうたで遊ぼう（やまんばの会）
　・４月 20 日（水）（栄養士講座）

期　　日　 ４月 13 日（水）・27 日（水）
受付時間      ₁₃ 時 ₁₅ 分～₁₄時 ₁₅ 分　　
場　　所      ほのぼの健康館　　

子育て相談

●赤ちゃん健診（３ヵ月児）

　期日　４月７日（木）・21日（木）
　対象  　H22 年 12 月生

受付時間 ₁₃ 時 15 分～ ₁₃ 時 45 分
場　   所 ほのぼの健康館

●３歳児健診

　期日　４月 28 日（木）
　対象　H19 年 12 月 １日〜
　　　　　　　 12 月 26 日生

●１歳 6 ヵ月児健診

　期日　４月 14 日（木）
　対象　H21 年９月１日〜
　　　　　　　９月 28 日生

子どもの健診

10 時までにお越しください
場　  所       ほのぼの健康館

●ビーバー教室（虫歯予防教室） 
　期日　４月 14 日（木）
　対象　H21 年１月生

●ごっくん教室（離乳食教室）
　期日　４月 21 日（木） 要予約
　対象　Ｈ 22 年 10 月生

子どもの予防接種子どもの教室

☆べビ☆ママ広場～ふれあいあそび～	
　　10 時 30 ～ 11 時 30 分
　・４月 22 日（金）２ヶ月～１歳頃　　
☆年齢別遊びの会	“はじめましての会” 10 時 30 分～ 11 時 30 分
　・４月   ５日（火）　０歳児（H22 年４月生まれ以降）
　・４月 12 日（火）　１歳児（H21 年４月～ H22 年３月生）
　・４月 26 日（火）　２歳児（H20 年４月～ H21 年３月生）
☆育児サロン　毎週月・水　11 時～ 11 時 30 分
　季節に応じた楽しい遊びをするよ！
　・４月 25 日（月）お誕生会

みんなきてね！

子育て支援センターのスタッフ（保育士）が

あなたのお宅を訪問します

　予防接種法に基づき、予防接種券兼予診票
をお送りしています。接種期限 ( 無料で受け
られる期間 ) を確認し、早めに接種しましょう。

  ●４月に接種券を交付します。

●はいはい教室
　　（10 ヵ月児育児教室 )

　期日　４月７日（木）
　対象　Ｈ 22 年６月生

☆よつばちゃんクラブ
　（子育てサークル）
　毎週金曜日
　10 時 30 分～ 12 時
　・4 月 27 日㈬　
　　23 年度よつばちゃんクラブ開講式
☆よつばちゃんＫｉｓｓ（英語子育てサークル）
　毎回英語の native speaker の先生が来てくれ
　ます 。
　毎週金曜日　10 時 30 分～ 12 時
　・4 月 22 日㈮　
　　23 年度前期よつばちゃん Kiss 開校式

予防接種名 対象者 好ましい接種時期

麻しん
風しん

２期 : 年長児
３期 : 中学１年生
４期 : 高校３年生

４〜６月
４〜６月
４〜６月

二種混合 小学校６年生 ４〜６月

●随時交付しています。　
予防接種名 対象者 好ましい接種時期

BCG
三種混合
麻疹風疹

生後３〜６ヵ月未満
生後３〜 90 ヵ月未満
１期 : １〜２歳未満

生後３〜４ヵ月
生後３〜 12 ヵ月
1 歳６ヵ月まで

ポリオ 生後３〜 90 ヵ月未満 生後３〜 12 ヵ月

　毎日子育てをしていると、楽しみや喜びと共に、いろいろな悩みや不安もでて
きます。
　かほく市子育て支援センターでは、子どもが小さくてなかなか出掛けることが
できない方や、引越ししてきたばかりで相談する人がいないなど、子育てに関す
る悩みをお持ちの方々のご家庭へ保育士が伺い、一緒にお話させていただきます。

　「子どもとの遊び方を教えてほしい」「夜泣きをして困る」等、どんな内容でも結構です。子育て家庭が笑
顔でいられるような支援をしていきたいと思っていますので、どうぞお気軽にご連絡ください。
　もちろん、電話相談にも応じます！
　　対象者：かほく市在住の未就園児をもつ保護者
　　内　容：育児に関する相談、子育てサービス情報提供など

【申込・問い合わせ】　愛・遊・館内子育て支援センター　℡　２８１－３５８２（9 時～ 16 時）
　　　　　　　　　　七塚子育て支援センター　　　　　℡　２８５－２７０１（9 時～ 16 時）
　　　　　　　　　　大崎保育園内子育て支援センター　℡　２８３－０２０２（9 時～ 12 時）

●小児用肺炎球菌ワクチン及びヒブワクチン予防接種の一時的見合わせについて
　３月４日付で厚生労働省より、現行の小児用肺炎球菌ワクチンおよびヒブワクチンを含む、ワクチン同時
接種後の死亡例の報告があり、因果関係の評価を実施するまでの間、念のため、接種を一時的に見合わせる
よう情報提供がありました。また、ヒブ ･ 小児用肺炎球菌ワクチン単独での接種も見合わせています。
　その後の対応は、検討結果を踏まえて、速やかにご案内いたします。

☆保育園開放（なかよし広場）　₁₀ 時〜 ₁₁ 時 30 分
　・５月から毎週火曜日の午前中に市内の保育園を順番に開放します。
　　ぜひ遊びにきて下さい！
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総務部
 ● 総務課 283-1111
　　秘書室 283-1110
 ● 財政課 283-7128
 ● 企画情報課 283-1112
　　情報推進室 283-7112
 ● 管理課 283-1113
 ● 税務課 283-1114
 　　収納対策室 283-7114
市民部
 ● 市民生活課 283-1116
　　環境安全推進室 283-7124
 ● 子育て支援課 283-7155
 ● 保険医療課 283-7123
 ● 介護予防課 283-7122
　　地域包括支援センター 283-7150
 ● 健康福祉課
　（宇ノ気保健福祉センター内） 283-7120
　　福祉事務所 283-7121
議会事務局 283-7126
監査委員事務局 283-7127
会計課 283-7125

かほく市役所　（代）283-1111

教育部
 ● 学校教育課 283-7136
 　　教育センター 283-7170
 ● 生涯学習課 283-7137
七塚サービスセンター 283-7135

かほく市七塚庁舎　（代）283-2121

産業建設部
 ● 都市建設課 281-3920
 ● 産業振興課 281-3921
（高松北庁舎）
 ● 上下水道課 281-3923
高松サービスセンター 281-2122

かほく市高松庁舎　（代）281-2121

 ● 消防課 283-3585
 ● 予防課 283-3585
 ● 消防署 283-3585
消防署高松分署 282-5666

かほく市消防本部　283-3585

http://www.city.kahoku.ishikawa.jp/

かほく市ホームページ

info@city.kahoku.ishikawa.jp

Eメール

防災行政無線、かほくチャンネル
いいメールかほく、FMかほく

災害時緊急案内

火災問い合わせ 0180-997-456

火災・救急・救助は119番
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お
知
ら
せ 総務部

 ● 総務課 283-1111
　　秘書室 283-1110
 ● 財政課 283-7128
 ● 企画情報課 283-1112
　　情報推進室 283-7112
 ● 管理課 283-1113
 ● 税務課 283-1114
 　　収納対策室 283-7114
市民部
 ● 市民生活課 283-1116
　　環境安全推進室 283-7124
 ● 子育て支援課 283-7155
 ● 保険医療課 283-7123
 ● 介護予防課 283-7122
　　地域包括支援センター 283-7150
 ● 健康福祉課
　（宇ノ気保健福祉センター内） 283-7120
　　福祉事務所 283-7121
議会事務局 283-7126
監査委員事務局 283-7127
会計課 283-7125

かほく市役所　（代）283-1111

教育部
 ● 学校教育課 283-7136
 　　教育センター 283-7170
 ● 生涯学習課 283-7137
七塚サービスセンター 283-7135

かほく市七塚庁舎　（代）283-2121

産業建設部
 ● 都市建設課 281-3920
 ● 産業振興課 281-3921
（高松北庁舎）
 ● 上下水道課 281-3923
高松サービスセンター 281-2122

かほく市高松庁舎　（代）281-2121

 ● 消防課 283-3585
 ● 予防課 283-3585
 ● 消防署 283-3585
消防署高松分署 282-5666

かほく市消防本部　283-3585

http://www.city.kahoku.ishikawa.jp/

かほく市ホームページ

info@city.kahoku.ishikawa.jp

Eメール

防災行政無線、かほくチャンネル
いいメールかほく、FMかほく

災害時緊急案内

火災問い合わせ 0180-997-456

火災・救急・救助は119番
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総務部
 ● 総務課 283-1111
　　秘書室 283-1110
 ● 財政課 283-7128
 ● 企画情報課 283-1112
　　情報推進室 283-7112
 ● 管理課 283-1113
 ● 税務課 283-1114
 　　収納対策室 283-7114
市民部
 ● 市民生活課 283-1116
　　環境安全推進室 283-7124
 ● 子育て支援課 283-7155
 ● 保険医療課 283-7123
 ● 介護予防課 283-7122
　　地域包括支援センター 283-7150
 ● 健康福祉課
　（宇ノ気保健福祉センター内） 283-7120
　　福祉事務所 283-7121
議会事務局 283-7126
監査委員事務局 283-7127
会計課 283-7125

かほく市役所　（代）283-1111

教育部
 ● 学校教育課 283-7136
 　　教育センター 283-7170
 ● 生涯学習課 283-7137
七塚サービスセンター 283-7135

かほく市七塚庁舎　（代）283-2121

産業建設部
 ● 都市建設課 281-3920
 ● 産業振興課 281-3921
（高松北庁舎）
 ● 上下水道課 281-3923
高松サービスセンター 281-2122

かほく市高松庁舎　（代）281-2121

 ● 消防課 283-3585
 ● 予防課 283-3585
 ● 消防署 283-3585
消防署高松分署 282-5666

かほく市消防本部　283-3585

http://www.city.kahoku.ishikawa.jp/

かほく市ホームページ

info@city.kahoku.ishikawa.jp

Eメール

防災行政無線、かほくチャンネル
いいメールかほく、FMかほく

災害時緊急案内

火災問い合わせ 0180-997-456

火災・救急・救助は119番

お
知
ら
せ 総務部

 ● 総務課 283-1111
　　秘書室 283-1110
 ● 財政課 283-7128
 ● 企画情報課 283-1112
　　情報推進室 283-7112
 ● 管理課 283-1113
 ● 税務課 283-1114
 　　収納対策室 283-7114
市民部
 ● 市民生活課 283-1116
　　環境安全推進室 283-7124
 ● 子育て支援課 283-7155
 ● 保険医療課 283-7123
 ● 介護予防課 283-7122
　　地域包括支援センター 283-7150
 ● 健康福祉課
　（宇ノ気保健福祉センター内） 283-7120
　　福祉事務所 283-7121
議会事務局 283-7126
監査委員事務局 283-7127
会計課 283-7125

かほく市役所　（代）283-1111

教育部
 ● 学校教育課 283-7136
 　　教育センター 283-7170
 ● 生涯学習課 283-7137
七塚サービスセンター 283-7135

かほく市七塚庁舎　（代）283-2121

産業建設部
 ● 都市建設課 281-3920
 ● 産業振興課 281-3921
（高松北庁舎）
 ● 上下水道課 281-3923
高松サービスセンター 281-2122

かほく市高松庁舎　（代）281-2121

 ● 消防課 283-3585
 ● 予防課 283-3585
 ● 消防署 283-3585
消防署高松分署 282-5666

かほく市消防本部　283-3585

http://www.city.kahoku.ishikawa.jp/

かほく市ホームページ

info@city.kahoku.ishikawa.jp

Eメール

防災行政無線、かほくチャンネル
いいメールかほく、FMかほく

災害時緊急案内

火災問い合わせ 0180-997-456

火災・救急・救助は119番

　
●
平
成
23
年
度
就
学
援
助
費
を

支
給
し
ま
す

　

経
済
的
理
由
に
よ
り
、
就
学
が
困

難
と
認
め
ら
れ
る
小
中
学
校
の
児
童

生
徒
の
保
護
者
に
対
し
て
、
学
用
品

費
給
食
費
等
、
学
校
に
か
か
る
費
用

の
一
部
を
援
助
す
る
制
度
が
あ
り
ま

す
。
希
望
さ
れ
る
方
は
、
４
月
に
学

校
か
ら
申
請
書
及
び
お
知
ら
せ
を
児

童
生
徒
に
配
布
し
ま
す
の
で
、
必
要

書
類
を
揃
え
て
学
校
教
育
課
、
市
民

生
活
課
ま
た
は
高
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切　
　

４
月
28
日
㈭

 [

問
い
合
わ
せ
先]

学
校
教
育
課

　
●
か
ほ
く
市
奨
学
金
を
希
望
さ

れ
る
方
へ

　　

か
ほ
く
市
で
は
、
高
等
学
校
及
び

高
等
専
門
学
校
に
進
学
ま
た
は
在
学

す
る
生
徒
に
対
し
、
平
成
23
年
度
奨

学
金
を
交
付
し
ま
す
の
で
、
希
望
さ

れ
る
方
は
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

奨
学
金　

月
額
８
、０
０
０
円
以
内

支
給
条
件

・
か
ほ
く
市
に
引
続
き
６
ヶ
月
居
住

す
る
者
に
扶
養
さ
れ
て
い
る
生
徒

で
あ
る
こ
と

・
品
行
方
正
、
成
績
優
秀
（
評
定
基

準
あ
り
）

・
経
済
的
に
恵
ま
れ
な
い
家
庭
（
所

得
基
準
あ
り
）
で
あ
る
こ
と

申
し
込
み
方
法

　

学
校
教
育
課
、
市
民
生
活
課
ま
た

は
高
松
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
へ
願
書

を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

（
願
書
の
書
類
一
式
は
、
か
ほ
く
市

内
の
中
学
校
、
ま
た
は
右
記
施
設
に

あ
り
ま
す
）

申
込
締
切　
　

４
月
28
日
㈭

 [

問
い
合
わ
せ
先]

学
校
教
育
課

　

●
平
成
23
年
４
月
使
用
分
か
ら

下
水
道
料
金
が
改
定
さ
れ
ま
す

　

市
で
は
、
下
水
道
経
営
の
健
全
化

を
図
る
た
め
、
平
成
23
年
４
月
使
用

分
（
平
成
23
年
５
月
請
求
分
）
か
ら

料
金
を
改
定
し
ま
す
。（
詳
細
は
広

報
か
ほ
く
平
成
23
年
２
月
号
の
23
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
）

　

市
で
は
、
今
後
も
下
水
道
事
業
の

維
持
管
理
費
の
削
減
に
努
め
、
ま
た
、

水
洗
化
率
向
上
に
努
力
し
て
い
き
た

い
と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
皆
様

の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

 [

問
い
合
わ
せ
先]
上
下
水
道
課

　
●
第
17
回
河
北
潟
ク
リ
ー
ン
作
戦

　

宇
ノ
気
水
辺
公
園
、
内
灘
橋
、
才

田
大
橋
、
湖
南
大
橋
、
金
沢
競
馬
場

裏
な
ど
を
拠
点
に
、
河
北
潟
の
ク
リ

ー
ン
作
戦
を
展
開
し
ま
す
。
ど
な
た

で
も
ご
参
加
で
き
ま
す
。

日
時　

４
月
17
日
㈰　
　
　
　
　
　

　
　

９
時
〜
10
時
（
小
雨
決
行
）

 [

問
い
合
わ
せ
先]

　

河
北
潟
自
然
再
生
協
議
会
事
務
局

　
　
　

℡
２
８
８
‐
５
８
０
３

　
●
古
紙
・
古
着
の
無
料
回
収

　　

ご
み
減
量
化
及
び
資
源
化
を
図
る
た

め
、
資
源
回
収
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
し
ま
す
。

日
時　

９
時
か
ら
12
時

　
　

４
月
３
日
㈰　

４
月
17
日
㈰

　
　

５
月
15
日
㈰

回
収
場
所

　

河
北
郡
市
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
正
面
入
口

回
収
物

　

古
紙
【
新
聞
紙
・
段
ボ
ー
ル
・
雑

　

誌
（
雑
が
み
）】、
古
着
類
【
古
着
・

　

タ
オ
ル
類
】

 [

問
い
合
わ
せ
先] 

　
河
北
郡
市
広
域
事
務
組
合〔
エ
コ
み
ら
い
河
北
〕

℡
２
８
８
‐
４
５
４
５

【
募
集
】

●
河
北
台
健
民
体
育
館

　

２
階
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー

　
ス
タ
ッフ
（
ア
ル
バ
イ
ト
）
募
集

勤
務
す
る
曜
日
と
時
間

　

平
日
夜
間
（
火
曜
休
館
）

　

17
時
30
分
〜
22
時

　

※
長
期
勤
務
可
能
な
方
歓
迎

業
務
内
容　

受
付
及
び
清
掃
、
マ
シ

ン
操
作
説
明
、
運
動
指
導
等
（
事

前
研
修
あ
り
）

資
格

　

健
康
で
明
る
く
、
55
歳
ま
で
の
方

給
与
時
給　

７
５
０
円
〜
８
５
０
円

応
募
方
法

　

河
北
台
健
民
体
育
館
内
ク
ラ
ブ
パ

ル
事
務
局
に
履
歴
書
持
参
（
写
真
貼

付
）、
ま
た
は
郵
送

[

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先]

　

河
北
台
健
民
体
育
館　

℡
２
８
３
‐
４
５
５
９

●
﹃
健
康
生
活
支
援
講
習
会
﹄

参
加
者
募
集

　

家
族
の
た
め
、
地
域
の
た
め
、
自

分
の
た
め
の
介
護
に
関
す
る
知
識
や

技
術
を
一
緒
に
学
び
ま
せ
ん
か
。
ご

夫
婦
で
の
参
加
も
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

お
知
ら
せ

●
河
北
潟
ふ
れ
あ
い
農
園

　

利
用
者
募
集
！

　

河
北
潟
の
干
拓
地
内
に
あ
る
市
民

農
園
の
利
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

利
用
期
間　

平
成
23
年
４
月
１
日
〜

平
成
24
年
３
月
31
日
（
１
年
間
）

設
置
場
所　

石
川
県
津
幡
町
湖
東

　
（
河
北
潟
干
拓
地
内
の
２
カ
所
）

利
用
区
画　

　

１
区
画
64
㎡
（
８
ｍ
×
８
ｍ
）

利
用
料
金　

年
間
３
、０
０
０
円

利
用
者　

石
川
県
に
在
住
の
方

栽
培
作
物　

野
菜
類
、
花
き
類
（
果

樹
な
ど
の
永
年
性
作
物
は
栽
培
で

き
ま
せ
ん
）

[

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先]

　

 

㈳ 

石
川
県
農
業
開
発
公
社
農
畜
産
課

　

〒
９
２
０
‐
８
２
０
３

　

金
沢
市
鞍
月
２
丁
目
１
番
地

℡
２
６
７
‐
０
４
７
２

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　

http://w
w
w
.ishi-rin.or.jp/

noukou/fureai/copy_fureai-
top-2009.12.htm

l

【
催
し
】

●
う
み
っ
こ
ら
ん
ど
七
塚

　
（
海
と
渚
の
博
物
館
・
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
う
み
っ
こ
）

　

の
催
し

開
館
時
間　

９
時
〜
17
時

（
休
館
日　

月
曜
日
。
そ
の
日
が
祝

日
の
場
合
は
翌
日
）

◆
押
花
ア
ー
ト
合
同
展

　

期
間　

５
月
1
日
㈰
〜
８
日
㈰

　
　
　
　

最
終
日
15
時
ま
で

　

出
展
者　

　
　

ハ
ン
ド
ク
ラ
フ
ト
く
ず
ば

　
　

押
花
サ
ロ
ン
Ｓ
Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｋ
Ｏ

　
　

押
花
サ
ロ
ン
な
が
き

　
　

創
作
押
花
す
み
よ

　
　

七
塚
生
涯
学
習
押
花
教
室

　
　

北
國
新
聞
文
化
セ
ン
タ
ー
押
花
教
室

　

体
験
会

　

・
日
時　

５
月
３
日
㈫

　
　
　
　
　

10
時
〜
15
時

　

・
内
容　

押
花
で
作
る
小
物

　
　
　
　
　
（
教
材
費
は
実
費
）

◆
手
づ
く
り
お
し
ゃ
れ
工
房
教
室
展

　

期
間　

５
月
１
日
㈰
〜
８
日
㈰

　
　
　
　

最
終
日
15
時
ま
で

　

出
展
者　

　

安
達
郁
子
（
富
山
県
南
砺
市
）
と
生
徒

　

体
験
会

　

・
日
時　

５
月
３
日
㈫　
　
　
　

　
　
　
　
　

10
時
〜
15
時

　

・
内
容　

転
写
プ
リ
ン
ト

　
　
　
　
　
（
教
材
費
は
実
費
）

◆
ビ
ー
ズ
は
と
も
だ
ち
展

　

期
間　

５
月
１
日
㈰
〜
11
日
㈬

　
　
　
　

最
終
日
15
時
ま
で

　

出
展
者　

澤
本
悦
子
（
内
日
角
）

　

体
験
会

　

・
日
時　

５
月
３
日
㈫

　
　
　
　
　

10
時
〜
15
時

　

・
内
容　

ス
ト
ラ
ッ
プ
等

　
　
　
　
　
（
教
材
費
は
実
費
）

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

う
み
っ
こ
ら
ん
ど
七
塚

　
　
　

℡
２
８
３
‐
８
８
８
０

●
ま
ち
か
ど
交
流
館
の
催
し

開
館
時
間　

10
時
〜
17
時

(

休
館
日　

毎
週
火
曜)

◆
押
花
サ
ロ
ン
く
ず
ば
押
花
ア
ー
ト
展

　

期
間　

４
月
２
日
㈯
〜
30
日
㈯　

　
　
　
　

入
場
無
料　

◆
高
松
少
年
少
女
合
唱
団

　

10
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

　

日
時　

４
月
３
日
㈰　

　
　
　

開
演
14
時
30
分
（
開
場
14
時
）

　

料
金　

指
定
席　

１
、２
０
０
円

　
　
　
　

自
由
席　

１
、０
０
０
円

◆
第
23
回　

み
ん
な
で
歌
お
う　

　

日
本
の
う
た
１
０
１

　

日
時　

４
月
10
日
㈰
10
時
30
分　

　

参
加
費　

５
０
０
円
（
飲
物
付
）

　

※
初
回
の
み
歌
集
代 

６
０
０
円
別
途
必
要

　

指
揮　

岡
田
一
成
先
生

　

主
催　

楽
し
く
歌
う
会
〈
絆
〉

◆
レ
コ
ー
ド
コ
ン
サ
ー
ト

　

日
時　

４
月
15
日
㈮　

19
時
30
分

　

テ
ー
マ　
「
ス
ペ
イ
ン
」　　

　

参
加
費　

３
０
０
円
（
飲
み
物
代
）

　

主
催　

か
ほ
く
音
盤
倶
楽
部

◆
春
の
寄
せ
植
え
教
室

　

日
時　

４
月
16
日
㈯　

14
時

　

指
導　

道
原
哲
雄
さ
ん

　

持
ち
物　

ゴ
ム
手
袋　

　

参
加
費　
１
、６
０
０
円
（
飲
み
物
代
含
）

　

締
切　

４
月
９
日
㈯

◆
ま
ち
か
ど
劇
場　

入
場
無
料

　

上
映
日　

４
月
17
日
㈰　

　

・
第
一
部　

10
時
30
分

　
　
「
ア
ル
プ
ス
の
少
女
ハ
イ
ジ
」　

　

・
第
二
部　

14
時
30
分

　
　
「
利
家
と
ま
つ
」

[

問
い
合
わ
せ
先]　

　

た
か
ま
つ　

ま
ち
か
ど
交
流
館

℡
２
８
２
‐
５
７
６
０

日
時　
（
全
木
曜
日
、
７
回
シ
リ
ー
ズ
）

　

４
月
14
日
・
21
日
・
28
日

　

５
月
12
日
・
19
日
・
26
日

　

６
月
２
日　

13
時
30
分
〜
16
時

場
所　

宇
ノ
気
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

服
装　

動
き
や
す
い
服
装

　
　
　

(

上
履
き
ズ
ッ
ク
持
参)

講
師　

日
本
赤
十
字
社

　

石
川
県
支
部
指
導
員

教
材
費　

１
０
０
０
円

締
切　

４
月
13
日
㈬

主
催　

か
ほ
く
市
赤
十
字
奉
仕
団

[

申
込
・
問
い
合
わ
せ
先]

　

か
ほ
く
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　

℡
２
８
５
‐
８
８
８
５

募　
　

集

催　
　

し

　平成 22 年国勢調査
　速報集計結果のお知らせ

　市民のみなさま、国勢調査への回答あり
がとうございました。
　平成 22年国勢調査集計結果の速報値が
発表されましたので、お知らせします。

●かほく市の人口および世帯数

平成 22 年
(A)

平成 17 年
(B)

増減数
(C)=(A)-(B)

増減率
(C)/(B)

人  口 34,659 人 34,847 人 － 188 人 － 0.54％

世  帯
11,081

世帯
10,536

世帯
545 世帯 5.17％

1 世帯あたり
の人員

3.13 人 3.31 人 － 0.18 人 － 5.4％

※この数値は速報値です。確定値と異なる場合があります。

24広報かほく 2011.425 広報かほく 2011.4
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●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○

○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○

●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○

○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○
○
●

○
○
○
○
●
○
○
○
○
●
○
○
○

○
●
○

　
【
み
ん
な
の
告
知
板
】

●
﹃
善
の
研
究
﹄
出
版
百
周
年
記
念

河
北
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ

　

は
な
ま
す
チ
ャ
リ
テ
ィ
茶
会

日
時　

４
月
17
日
㈰ 
９
時
〜
15
時

場
所　

西
田
幾
多
郎
記
念
哲
学
館

お
茶
席
券　

１
，
５
０
０
円

　
　
　
　
　
（
２
席
分
）

　

※
哲
学
館
展
示
室
の
観
覧
券
進
呈

協
賛　

加
藤
宗
幽
社
中

後
援　

か
ほ
く
市
教
育
委
員
会

　
　
　

Ｆ
Ｍ
か
ほ
く

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

河
北
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
事
務
局

　

℡
２
８
５
‐
２
６
１
１

●
武
術
太
極
拳
体
験
の
お
知
ら
せ

日
時　

４
月
21
日
㈭
、
28
日
㈭

　
　
　

19
時
〜
21
時

場
所　

宇
ノ
気
図
書
館
軽
運
動
室

講
師　

坂
口　

志
津
子 

先
生

　

(

県
武
術
太
極
拳
連
盟
理
事
長
、
日

　

本
武
術
太
極
拳
連
盟
公
認
指
導
員)

会
費　

１
０
０
円(

保
険
料
と
し
て)

　

※
運
動
の
で
き
る
服
装
、
内
履
き

シ
ュ
ー
ズ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

男
女
・
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。
一

緒
に
健
康
づ
く
り
し
ま
せ
ん
か
？

[

問
い
合
わ
せ
先]

　

か
ほ
く
市
太
極
拳
協
会 

渡
辺

　

℡
２
８
３
‐
１
４
３
９

　
【
が
ん
ば
り
ま
し
た
】

●
第
25
回
石
川
県
中
学
生
選
抜

剣
道
大
会

（
2
／
19　

宇
ノ
気
体
育
館
）

団
体
男
子
の
部

　

第
３
位　

宇
ノ
気
中
学
校　

団
体
女
子
の
部

　

準
優
勝　

宇
ノ
気
中
学
校

個
人
男
子
の
部

　

優　

勝　

鍋
谷　

魁
成(

宇
ノ
気
中)

個
人
女
子
の
部

　

優　

勝　

島
田　

彩
加(

宇
ノ
気
中)

　
●
第
63
回
石
川
県
民
体
育
大
会

　

冬
季
大
会
ス
キ
ー
競
技

（
2
／
19
・
20　

白
山
市
）

男
子
壮
年
の
部　
　

第
10
位　
　
　

女
子
壮
年
の
部　
　

第
９
位　

●
第
７
回
近
県
ジ
ュ
ニ
ア

　

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

（
2
／
26　

富
山
県
）

女
子
５
年
生
の
部

　
　
　
　
　

虎
谷 

果
奈(

七
塚
小)

　
　
　
　
　

前
畑 

珠
希(

押
水
第
一
小)

●
河
北
郡
市
小
学
校
珠
算
競
技
大
会

（
2
／
27　

内
灘
町
文
化
会
館
）

個
人
総
合
６
年
の
部

　

準
優
勝　

森　
　

幹
太
（
宇
ノ
気
）

　

第
３
位　

西
田
有
里
佳
（
宇
ノ
気
）

　

第
３
位　

三
木
映
里
奈
（
外
日
角
）

個
人
総
合
５
年
の
部

　

第
３
位　

桶
作　

有
華
（
外
日
角
）

　

第
３
位　

中
嶋　

理
子
（
外
日
角
）

個
人
総
合
４
年
の
部

　

準
優
勝　

𠮷
本
真
之
介
（
宇
ノ
気
）

個
人
総
合
３
年
の
部　

　

準
優
勝　

大
下　

健
斗
（
外
日
角
）

個
人
総
合
２
年
以
下
の
部

　

第
３
位　

長
田　

沙
弥
（
宇
ノ
気
）

　

第
３
位　

中
江　

愛
結
（
宇
ノ
気
）

読
上
算
６
年
の
部

　

準
優
勝　

木
越　

勇
利
（
七
塚
）

　

準
優
勝　

森　
　

幹
太
（
宇
ノ
気
）

読
上
算
５
年
の
部

　

優　

勝　

桶
作　

有
華
（
外
日
角
）

　

準
優
勝　

中
嶋　

理
子
（
外
日
角
）

　

第
３
位　

新
田　

友
萌
（
外
日
角
）

読
上
暗
算
６
年
の
部

　

準
優
勝　

木
越　

勇
利
（
七
塚
）

　
【
善
意
を
あ
り
が
と
う
】

●
東
北
関
東
大
震
災
義
援
金
﹇
日
本
赤

十
字
社
か
ほ
く
市
地
区
受
付
﹈

（
期
間
：
3
月
14
～
17
日
・
手
続
き
順
・

敬
称
略
・
掲
載
許
可
分
の
み	

︶

▽
㈱
Ｓ
Ｓ
Ｋ
精
工
、
佐
々
木
満
夫
▽
上

田
清
司
▽
お
ど
る
舞
う
会
▽
松
本
幸

子
▽
竹
中
徳
治
▽
竹
中
由
華
▽
西
野

幸
子
▽
竹
森
勉
▽
石
川
可
鍛
製
鉄
㈱
▽

２
８
２
９
会
▽
蘇
州
石
川
製
鉄
有
限
公

司
▽
杉
本
萌
・
金
子
夏
葉
・
架
谷
美
乃

里
・
中
田
里
桜
・
山
野
井
淳
江
▽
網
本

静
雄
▽
コ
ス
モ
自
動
車
㈱ 

役
員
・
社

員
一
同
・
心
あ
る
お
客
様
▽
手
づ
く
り

工
房
、
中
村
栄
子
▽
か
ほ
く
市
高
松
亥

子
和
会
▽
か
ほ
く
市
女
性
協
議
会
▽
七

塚
女
性
会
▽
宇
ノ
気
女
性
会
▽
高
松
女

性
会
▽
か
ほ
く
市
七
塚
女
性
会
貸
衣
装

室
▽
㈱
今
一
電
気
商
会
▽
（
旧
）
七
塚

町
立
外
日
角
尋
常
小
学
校
昭
和
18
年
卒

業
「
傘
寿
の
会
」
▽
か
ほ
く
市
職
員
組

合
▽
松
浜
区
▽
香
林
繁
男
▽
㈱
虎
谷
製

作
所
▽
山
村
外
男
▽
西
田
州
星
▽
小
村

悟
▽
長
山
干
城
▽
サ
ン
エ
ー
精
機
㈱
▽

サ
ン
エ
ー
精
機
㈱
従
業
員
一
同
▽
㈱
Ｍ

▽
か
ほ
く
資
源
開
発
㈱

そ
の
他
、
窓
口
設
置
募
金
箱
な
ど
、
多

く
の
方
か
ら
ご
支
援
い
た
だ
き
ま
し
た
。

※
義
援
金
・
募
金
箱
累
計
額

　
（
３
月
17
日
現
在)

　

５
７
８
万
４
，
１
６
０
円

●
ニ
ュ
ー
ジ
ー
ラ
ン
ド
地
震
被
災
者
に

　

対
す
る
救
援
金

　

か
ほ
く
市
女
性
協
議
会

●
ふ
る
さ
と
納
税
（
寄
附
）

　
（
３
月
受
付
分
）

　

件
数
１
件　

金
額
20
万
円

　

貴
重
な
財
源
と
し
て
有
効
に
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
平
成
22
年
度
累
計（
３
月
17
日
現
在
）

　

件
数
19
件　

金
額
４
１
８
万
５
千
円

2627

　
が
ん
ば
り
ま
し
た

　善
意
を
あ
り
が
と
う

　
み
ん
な
の
告
知
板

第
３
位　
　
　
　
　
　
　

 　
　

 　

組

募集種目 資         格 受付期間 試験期日 合格発表

 幹部候補生 （平成 24 年４月１日現在）22 歳以上 26 歳未満の者 ２月１日㈫〜５月６日㈮（１次）５月 14 日㈯ （１次）６月 ３日㈮

 一般曹候補生 （平成 24 年４月１日現在）18 歳以上 27 歳未満の者 ２月１日㈫〜５月６日㈮（１次）５月 21 日㈯ （１次）６月 10 日㈮

平成23年度自衛官募集案内

[ 問い合わせ先 ]　　自衛隊石川地方協力本部　　℡ 291-6250 　　 かほく市役所総務課　　℡ 283-1111

国民年金法の改正による障害基礎年金の子の加算の見直しに伴い、児童扶養手当の取扱いが見直されます
　児童扶養手当は、お子様が配偶者の障害基礎年金の子の加算の対象である場合は支給されませんが、平成 23
年４月以降は、児童扶養手当額が障害基礎年金の子加算額を上回る場合においては、年金受給権者とお子様の
間に生計維持関係がないものとして取扱い、子加算の対象としないことにより児童扶養手当を受給することが
可能となります。
○		児童扶養手当と障害年金の子加算の間で受給変更ができる場合とは
　配偶者が児童扶養手当法施行令で定める障害（国民年金または厚生年金保険法１級相当）の状態にある方は、
児童扶養手当と、配偶者の障害年金の子加算で受給変更が可能となります。
　※児童扶養手当には所得制限があります。
　　受給の対象となるか等、詳しくは子育て支援課までお早めにお問い合わせ下さい。　

配偶者が障害基礎年金を受給しており、18 歳の年度末まで（障害のある児童
は 20 歳未満）のお子様を扶養している方へ

【問い合わせ先】　
　子育て支援課　
　℡ 283 － 7155

　かほく市では、平成２３年４月１日より、次の通り組織の一部を改編しました。

① 市民生活課内に「消費生活センタ－」の創設 
② 学校教育課内に「教育委員会施設整備営繕室」の創設 

平成 23 年４月１日より　 かほく市の組織が一部変わりました

新組織名称 場所及び電話番号 主な業務内容
《市民部》

①市民生活課
市役所本庁舎１階

℡ 283-1116
戸籍、住民基本台帳、印鑑登録・証明、市営バス利用券、
能登有料道路割引通行券など

　( 環境安全推進室 ) 市役所東庁舎２階
℡ 283-7124
℡ 283-7144

（相談専用電話）

公害防止、一般廃棄物、リサイクル推進、防災、交通安
全、防犯、防犯灯、犬の登録、狂犬病予防など　

　(消費生活センター ) 市民相談、消費者行政、消費生活相談など

《教育部》
②学校教育課 七塚庁舎２階

℡ 283-7136

教育委員会、学校教育の管理・運営、就学・入学、学校
給食など

　(教育委員会施設整備営繕室) 学校教育施設、社会教育施設（図書館、公民館など）、
社会体育施設の整備・営繕など

　( 教育センター ) 七塚庁舎３階
℡ 283-7170

児童・生徒の健全育成に関すること、教職員の研修、教
育相談など

かほく四季まつり　　-桜まつりが中止となりました -かほく四季まつり　　-かほく四季まつり　　-
　４月９日（土）に予定しておりました「桜まつり」は、「東
北関東大震災」によって東北地方を中心に甚大な被害が出て
いる状況を鑑み、１日イベントについては中止することにな
りました。開催を楽しみにされていた皆さん並びに関係者の
方々には、多大なご迷惑をお掛けしましたことを、心よりお
詫びいたします。何卒、ご理解を賜りますようお願い申し上
げます。
　なお、ボンボリは高松中町通り及びうのけ総合公園に設置
していますので、桜の咲く春の風情をお楽しみください。

【問い合わせ先】
　かほく市まつり実行委員会事務局　　かほく市商工会　℡ 282 － 5661　　産業振興課　℡ 281 － 3921

うのけ総合公園の桜
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４月のカレンダー
✚ は休日当番医です

平成 23 年２月分 かほく市入札結果をお知らせします

■平成23年度の保険料は15,020円
　国民年金の保険料は毎年度改定されます
が、平成 23 年度は前年度より 80 円引き下
げられた月額 15,020 円となります。

　毎月の保険料は、日本年金機構からの毎年
４月の上旬に送られてくる1年分の「納付書」
によって翌月の末日までに納めて下さい。

　なお、保険料は 2 年を過ぎますと納められ
なくなりますのでご注意下さい。

　納付の窓口は、金融機関（ゆうちょ銀行を
含む）またはコンビニエンスストアです。

　また、ほとんどの金融機関で口座振替もで
きます。

■有利な前納割引制度
　保険料は１年または６ヶ月など、定められ
た月数分について、前納すると割引になる
制度があります。

　また、月々の保険料を「口座振替の早割」
で 1 ヶ月早めて納付すると、年間 600 円（月
額 50 円）の割引になります。

■保険料を免除する制度があります
　経済的な理由等で保険料を納付することが
困難な場合は、申請により保険料の納付が
免除となる「保険料免除制度」をご利用く
ださい。

　ただし、この申請免除（学生の方は申請す
ることはできません）は、本人・配偶者・
世帯主の各々の前年の所得に応じて４段階
の基準額があり、また、納付した場合に比
べ受給額が少なくなります。

　ですが、将来受け取る年金額が少なくなら
ないように、保険料の免除や猶予の承認を
受けた期間は、１０年以内であれば後から
保険料を納付することができる追納制度が
あります。

　なお、学生の方には「学生納付特例制度」
があります。在学期間中、毎年度申請手続
きが必要ですので、今年度分の申請をお早
めにお手続き願います。

　詳しいことは下記に問い合わせ下さい。

【申請窓口】
  ●保険医療課　　　　 ℡ 283-7123
  ●金沢北年金事務所　 ℡ 223-2021
  ●日本年金機構 HP
　　URL http://www.nenkin.go.jp/

No 日付 件　　　　　　　　　　　名 工事・業務場所 契約額 工事・業務請負業者

1 H23.2.4 市道１３０号線側溝改修工事 かほく市高松地内 2,310,000 ㈲小山土木
2 H23.2.4 市道３０８号線側溝改修工事 かほく市中沼地内 2,184,000 ㈲ヤマゴ
3 H23.2.4 大海子供の広場公衆便所設置工事 かほく市八野地内 6,132,000 タタミ建設㈱
4 H23.2.4 市道１０号線外１２路線区画線改修工事 かほく市学園台外 12 地内 3,759,000 スタンドアドサービス㈱
5 H23.2.4 公共下水道枝線管渠修繕工事 かほく市内一円 1,449,000 ㈱トスマク・アイ
6 H23.2.4 公共下水道舗装本復旧工事（２工区） かほく市白尾地内 7,140,000 沢田工業㈱
7 H23.2.4 市道宇野気２号線舗装改修工事 かほく市森地内 8,400,000 丸建道路㈱
8 H23.2.4 かほく市消防本部グランド整備工事 かほく市内日角地内 8,400,000 誠友道路㈱
9 H23.2.4 かほく市道路維持工事に伴う測量業務委託（その２） かほく市内一円 682,500 カホク測量設計㈱

10 H23.2.4 教育センターワゴン車購入 かほく市浜北地内 2,009,060 工一自動車㈱
11 H23.2.17 市道６号線消雪井戸さく井工事 かほく市高松地内 14,595,000 東亜鑿泉工業㈱
12 H23.2.17 かほく市アクロス高松駐車場整備工事 かほく市内高松地内 2,992,500 丸建道路㈱
13 H23.2.17 かほく市立外日角小学校プール附属棟改修工事（建築） かほく市外日角地内 4,082,400 ㈲内潟建設
14 H23.2.17 かほく市立七塚小学校屋内運動場屋根防水改修工事 かほく市木津地内 3,465,000 ㈲ゆうあい工房
15 H23.2.17『善の研究』音声データ作成業務委託 かほく市内日角地内 523,950 石川テレビ企業㈱
16 H23.2.17 かほく市立横山保育園・上田名保育園・高松第三保育園引越し業務委託 かほく市横山外２地内 532,350 PFU ライフエージェンシー㈱
17 H23.2.17 かほく市立保育園什器類備品購入（高松地区） かほく市夏栗他２地内 3,958,500 ㈲小池田教材

日 曜日 主な行事やお知らせの内容

4 月 1 日 ( 金 )

2 日 ( 土 ) ○第 12 回星輝旗争奪選抜学童野球大会（～３日）
　（開会式：宇ノ気野球場）（8：00、宇ノ気野球場ほか）

3 日 ( 日 ) ✚かねだ医院（内・神経内）かほく市高松 281-1164
✚二宮内科医院（内・小）津幡町潟端 288-3188

4 日 ( 月 )
5 日 ( 火 )

6 日 ( 水 ) ○中学校入学式（9：00、各中学校）
○小学校入学式（10：30、各小学校）

7 日 ( 木 ) ○心配ごと相談 (13:30 ～ 16:00、七塚健康福祉センター )
8 日 ( 金 ) ○シルバー人材センター入会説明会（14：00、七塚庁舎）

9 日 ( 土 )
○かほく市スポーツ少年団開講式（9:00、河北台健民体育館）
○寸心読書会（14:00、哲学館）
○天体観望会（20:00 ～ 21:00、生涯学習センター）

10 日 ( 日 )
○少年消防クラブ入会式（9：30、かほく市消防本部）
✚山崎耳鼻咽喉科クリニック かほく市白尾 283-7070
✚さかきばら内科医院（内・小）津幡町庄 288-7770

11 日 ( 月 )

12 日 ( 火 ) ○手話通訳者窓口設置日
　（10：00 ～ 13：00、ほのぼの健康館）

13 日 ( 水 ) ○無料法律相談（予約が必要で、先着順となります。）
　（13:30 ～ 16:00、ほのぼの健康館）

14 日 ( 木 ) ○心配ごと相談 (13:30 ～ 16:00、七塚健康福祉センター )
15 日 ( 金 )
16 日 ( 土 )

17 日 ( 日 )
✚おきの内科医院（内・神内）かほく市遠塚 285-2552
✚サンクリニックやまだ（小・内）津幡町潟端
　289-3929

18 日 ( 月 )
19 日 ( 火 )
20 日 ( 水 )
21 日 ( 木 ) ○心配ごと相談 (13:30 ～ 16:00、七塚健康福祉センター )
22 日 ( 金 )
23 日 ( 土 ) ○天体観望会（20:00 ～ 21:00、生涯学習センター）

24 日 ( 日 )
○入門講座「ゆっくり読む善の研究」①（14:00、哲学館）
✚たなべ眼科医院 津幡町北中条 289-6340
✚なかお医院（内）かほく市七窪 283-6655

25 日 ( 月 )

26 日 ( 火 ) ○手話通訳者窓口設置日
　（10：00 ～ 13：00、ほのぼの健康館）

27 日 ( 水 )
28 日 ( 木 ) ○心配ごと相談 (13:30 ～ 16:00、七塚健康福祉センター )

29 日 ( 金 )
【昭和の日】

✚わかまつ皮フ科クリニック かほく市宇野気 283-1211
✚村田医院（内・小）内灘町鶴ヶ丘 286-0300

30 日 ( 土 )

5 月 1 日 ( 日 ) ✚木島脳神経外科クリニック 津幡町北中条 289-7430
✚保志場医院（産婦・内・小）かほく市高松 281-0069

2 日 ( 月 )

3 日 ( 火 )

【憲法記念日】
○第 16 回新化旗争奪全国中学校選抜剣道大会（～ 4 日）
　（9：00、河北台健民体育館）
✚いこま眼科医院 津幡町津幡 289-4175
✚らいふクリニック（内）かほく市白尾 283-6200

4 日 ( 水 )
【みどりの日】

✚松岡医院（内・小）津幡町越中坂 288-1013
✚金原皮膚科医院 内灘町アカシア 237-7950

5 日 ( 木 )
【こどもの日】

✚土島整形外科医院 内灘町旭ヶ丘 238-4858
✚一林医院（内・小）津幡町庄 289-2002

国 年金民 だより 　

　ひとり親家庭等医療費助成受給資格がある方は、お子さんの診療日時点の年齢で申請用紙が異なります。
　平成 23 年４月診療分より下記のとおり申請してください。

【例（通院）】    H23 年４月 10 日で満４歳になる子の場合
　　　　　　　H23 年４月 30 日診療分 ・・・・▶ 子ども医療費助成で申請
　　　　　　　H23 年５月   1 日診療分 ・・・・▶ ひとり親家庭等医療費助成で申請

　　平成 23 年４月分から児童扶養手当の額が次のとおり改定される予定です。

　なお、この変更は平成２３年 4 月分の手当から反映されますので、実質的には平成２３年 8 月に支給さ
れる手当（平成 23 年 4 月分～７月分の手当）から引き下げられます。
　平成 23 年 4 月に支給される手当（平成 22 年 12 月分～平成 23 年３月分の手当）の額は、従来のままです。

ひとり親家庭等医療費助成の申請について

子ども医療費助成で申請
（白色申請書）

ひとり親家庭等医療費助成で申請
（水色申請書）

通　院
０歳～３歳児まで

（満４歳の誕生月の末日まで）
４歳児～

入　院 ０歳～就学前まで（小学校入学前） 小学校入学以降

児童扶養手当の額の改定について

平成 22 年度 平成 23 年度

全部支給（月額） 41,720 円 41,550 円

一部支給（月額） 41,710 円～ 9,850 円 41,540 円～ 9,810 円

【問い合わせ先】　子育て支援課　　℡ 283 － 7155
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・	提供者が品物を保管すること
・	希望者が提供者のところまで取りに行くこと
・	登録期間は６カ月間です（この間取引がない場合は、一度
抹消し再度登録して頂きます）

・	登録は市内の個人に限ります（事業所はご遠慮ください）

　[問い合わせ先 ]
　　市民生活課　環境安全推進室　℡283-7124

不用品情報ダイヤル登録状況
－無料－ 3 月 17 日現在

「エコみらい河北」体験教室のご案内

開催日の２日前までにご予約ください。詳しい内容のお問い合わせ・
ご予約は河北郡市広域事務組合「エコみらい河北」まで
℡ 076-288-4545　℻ 076-288-4564
E-mail ecomirai@kahokukouiki.jp　URL http://clean.kahoku.net

日　程 教　　室　　名 受講料

4 月   2 日（土）

5 月 28 日（土）
ガラスに絵を描こう　※ ガラス製品持参

（サンドブラスト体験教室） 500 円

4 月 16 日（土）
ガラスモザイクアート

（ビンのかけら工作） 500 円

4 月 9, 23 日 ㈯

5 月 14, 21 日㈯
手作りガラスビーズ （とんぼ玉作り ) 1,000 円

4 月 10, 24 日㈰

5 月 22 日（日）
オリジナルコップを作ろう

（吹きガラス体験教室） 2,000 円

譲ります 譲ってください

・学習机（本棚付）
・大人用紙おむつ（サイズＳ、Ｍ）
・チャイルドシート

・自転車（大人用）
・ジュニアシート
・ネコのトイレ

みなさんの家庭に 

不用なものはありませんか?? 

登録しませんか！ 

平成 23 年 3 月１日現在

　　　　　　　　　　　  （前月比）
合　計 35,071 人 （＋ 7）
男　性 16,865 人
女　性 18,206 人
世帯数 11,444 世帯 （＋ 2）

かほく市の人口

編集後記

「お花見」

食育をみんなで考えよう !!
〈シリーズ かほく市食育推進計画〉

　［かほく市食育推進計画に関する問い合わせ］　健康福祉課　℡ 283 -1117　℻ 283-4116

　日本には「四季」があり、春の代表ともいえる桜の花は一斉に咲くことから、春を一気に連れて
きてくれたように感じますね。そして、この桜の下でお弁当やお団子を食べるのは、なぜか楽しく
ておいしいものです。お花見団子は三色のものが多く、上からピンク ( 桜 )、白 ( 雪 )、緑 ( 草 ) とな
っており、桜が咲き、大地には緑が芽吹き、でもまだ雪が残っているというように、冬から春にな
る様子が団子に表されていますよ。

★家でもチャレンジ！～保育園の献立から～★　花見団子
《作り方》

①白玉粉と水を合わせてこね、上新粉、砂糖を加え、熱湯を少しずつ加えながら混ぜて、よ
くこねます。

②固く絞ったぬれ布巾を蒸し床に敷き、①を小さくちぎって平たくのばして並べ、蒸気の
あがった蒸し器で強火で約 25 分蒸します。

③ヨモギは水で戻して、キッチンペーパーで水気をきります。
④蒸しあがった②をボウルに移して、すりこぎでよくつき、さわられるようになったら手

でこねていきます。生地を 3 等分にします。
⑤生地の 1/3 量にヨモギを加え、よくこねます。
⑥生地の 1/3 量に水溶きの食用色素を入れピンクに色付けします。
⑦それぞれを 8 等分にし、手に砂糖水をつけながら団子に丸め、竹串に緑・白・ピンクの

順に刺します。

《材　料》　〜 8 本分〜
上新粉　　　　・・・・　160g
白玉粉　　　　・・・・　  40g
砂糖　　　　　・・・・　  50g
水　　　　　　・・・   大さじ 2
熱湯　　　　　・・・・   200ml
乾燥ヨモギ　　・・・・　少々
食用色素（赤）    ・・・・　少々
砂糖水　　　　・・・・　適量

東北関東大震災の被災地援助に、かほく
市から消防職員や保健師が派遣され、

物資が輸送されました。▼この豊かな日本
において、帰る家がなく、寒さに震え、飢
えに苦しむ世界をだれが想像できるでしょ
うか。ですが、テレビを通して知る現状、
被災者の声はまさしく現実で、人々を行動
に駆り立てるに十分です。▼「何が私たち
にできるのか」。被災者の方々が一日も早
く安心した生活が送られるよう、できる限
りの支援をしましょう。　　　　　　（に）

風光明媚な三陸海岸をおそった津波の
映像はあまりに衝撃的で、一生忘れ

ることができないと思います。▼地震、台
風、大雪など災害に応じた避難方法や、家
族が離ればなれになった時の連絡方法につ
いて、ちゃんと話し合っておく必要性を強
く感じました。▼テレビの映像はつらいで
すが、ラジオから聞こえる音楽や応援メッ
セージには救われる思いがしました。　（な）

※５月になると、かほく市内でもよもぎがたくさんとれますよ。

かほく市地域環境ポイントを貯めませんか？
実施期間は平成 24年１月末まで！

 

　かほく市地域環境ポイント制度って？

　かほく市地域環境ポイント制度は、昨年に引き続きみなさんに地球温暖化問題への関心を持って頂くため、
かほく市及びかほく市商業協同組合が、市民の省エネ活動などに対し地域環境ポイントを付与することとし、
省エネ活動などの推進と実践するための「きっかけづくり」を目指すものです。

　地域環境ポイントの貯め方、使い方
　以下①〜④の省エネ活動などを行った場合、かほく市地域環境ポイント引換え券を発行します。かほく市商業
協同組合加盟店へこの引換え券と『にゃんたろうカード』をご持参いただくと表示数分のポイントを加算します。
　注意！　市役所で『にゃんたろうカード』への加算は、出来ません。
①環境家計簿を作成した方　（２００Ｐ）
　家庭においての「省エネ活動」の取り組みに対して、かほく市地域環境
ポイント引換え券をお渡しいたします。平成 23 年４月以降、毎月の〔電気〕・

〔水道〕の使用量を記録し３ヶ月以上環境家計簿を作成したものをかほく市
役所（市民生活課環境安全推進室、高松・七塚サービスセンター）へご持
参下さい。
　・継続月（２００Ｐ／月）に応じて、地域環境ポイント引換え券をお　
　渡しいたします。
　　　※同一世帯の重複申請は、できません。
　　　※初回は、３ケ月分以上の環境家計簿を作成したものを提出願い　
　　　ます。以後は、その都度申請して下さい。
　　※ 記入用紙は、かほく市役所内の市民生活課環境安全推進室、高松・
　　　七塚サービスセンターに用意しております。
②運転免許証を自主返納した方（５，０００Ｐ）
　６５才以上の方で、運転免許証を自主返納した際に交付される「運転経
歴証明書」をかほく市役所内の市民生活課環境安全推進室、高松・七塚サ
ービスセンターへご持参下さい。５，０００Ｐのかほく市地域環境ポイント
引換え券をお渡しいたします。（お一人様１回限り）
③ペットボトルキャップを集める（５０Ｐ）
　ペットボトルキャップを１００個以上集め、かほく市役所内の市民生活
課環境安全推進室、高松・七塚サービスセンターへご持参下さい。５０Ｐのかほく市地域環境ポイント引換え券
をお渡しいたします。
④海浜一斉清掃の参加　（５０Ｐ）

●かほく市商業協同組合加盟店にて、地域環境ポイント引換え券を利用した方に特典があります。
　※各加盟店にお問い合わせ下さい。（加盟店はこちらでご確認下さい。→ http://nyantarou.com/soshiki.html）

［問い合わせ先］　市民生活課		環境安全推進室　℡283-7124

地域環境ポイントを貯めて

⬇
にゃんたろうカードに加算にゃんたろうカードに加算

◆対象建築物
　昭和 56 年５月 31 日以前
に建築され、又は工事に着
手した木造の住宅
◆対象者
　・対象となる建築物を所
　　有し、自ら居住してい
　　る方
　・市税を完納している方
◆補助の金額　　右表参照
　　

　　　　

【従来の制度】

　石川県住宅・建築物
　耐震化促進事業補助制度

補助率 １／２
補助限度額 46,000 円

受付窓口 （財）石川県建築
住宅総合センター

＋
　かほく市耐震化促進支援金制度

補助限度額 46,000 円
受付窓口 かほく市

　　
　　【改正後の制度】

 支援金制度から補助制度に移行します

 　　かほく市既存建築物
    　　耐震改修工事費等補助制度

補助率 9 ／ 10
補助限度額 100,000 円
受付窓口 かほく市

【問い合わせ先】　
　都市建設課　
　℡ 281 － 3920

耐震診断に要する費用への
助成制度が新しくなりました
　石川県が実施していた耐震
診断補助制度が平成 23 年４
月１日より改正され、受付窓
口も（財）石川県建築住宅総
合センターからかほく市へと
変更になりました。
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４月の番組案内

こちらかほく市情報局〔１時間 30 分〕
　「こちらかほく市情報局」の冒頭に「かほくチャン
ネル番組ガイド」を放送しています。その週の放送
時間をご確認ください。「ケーブルテレビクイズ！」
の問題もこちらから！ふるってご応募ください。
　　※�クイズの放送時間　7：33、11：33、15：33、20：33、

深夜0：33の５回

　市内で行われる行事の案内や、
イベントの様子などをお送りし
ます。（２週間ごとに更新、放送
時間は毎週変わります）

　かほく市での義援金窓口についてお知らせして
います。皆様のご協力をお願いいたします。

〔番組は、毎週金曜日の夜に新しい内容に更新します〕

ライトプラン　チャンネル案内� ※（　）内はデジタルテレビ

	 1ch	（−）	 北國新聞ニュース
	 2ch	（−）	 QVC
	 3ch	（−）	 お天気チャンネル
	 4ch	（1ch）	 NHK総合
	 5ch	（91、92ch）	 かほくチャンネル
	 6ch	（6ch）	 北陸放送

	 7ch	（−）	 なし
	 8ch	（2ch）	 NHK教育
	 9ch	（−）	 ときめきQ
	10ch	（4ch）	 テレビ金沢
	11ch	（5ch）	 北陸朝日放送
	12ch	（8ch）	 石川テレビ

加入相談、番組内容など
ケーブルテレビのお問い合わせは…

企画情報課　情報推進室（市役所東庁舎１F）
℡ 076-283-7112　　℻076-283-3761
E メール：catv@city.kahoku.ishikawa.jp

広報かほく４月号は12,000部作成し、印刷経費は１部当たり44円です。

アナログ５ch
デジタル９ch
STB037chで
ご覧くださいね！

かほくチャンネル番組ガイド

救援物資の積み込みを撮影中

広
報

  か
ほ
く

かほく市ケーブルテレビ
ネットワーク

イベント案内＆ Weekly Kahoku City

　詳しい放映時間は、かほく市ホームページおよびデジ
タルテレビの番組表に掲載しています。電話でもお答え
しています。（平日8時30分～17時15分）

デジアナ変換の実施で、ケーブルテレビなら２０１５年３月までアナログテレビが使えます

映像特集（Ａ、Ｂ、Ｃ、Ｄ）〔30 分または 60 分〕

　4/2、3　県内外から 25 チームを迎え、市内５
会場で行われた学童野球大会。選手たちの力一杯
のプレーを１時間にわたってお送りします。

　市内小、中学校の卒業式と入学式をお送りしま
す。うれしさと寂しさの混じった卒業生、喜びと
希望がいっぱいの新入生の表情をご覧下さい。

かほくの風景「卒業式」「入学式」

第12回星輝旗争奪選抜学童野球大会

東北関東大震災義援金のお知らせ

◆番組案内は「いいメールかほく」で！！　
　「かほくチャンネルって、いつどんな番組をやっ
てるの？」という声におこたえするため、いいメー
ルかほくに「かほくチャンネル番組ガイド」のカ
テゴリを追加しました。どなたでも簡単に登録で
きますので、ぜひご利用ください。(基本的に、金
曜日の夜に発信します )
〔初めて登録する方〕
・ 右のＱＲコードを読み取って、空
メールを送信して下さい。仮登録の
受付メールが届いたら、本登録をし
てください。

〔登録済みの方 ( 配信情報の変更ができます )〕
・ 右のＱＲコードを読み取って、空
メールを送信して下さい。仮登録の
受付メールが届いたら、登録内容の
変更をしてください。

時 間 内　　　容

5:00 映像特集　A 第12回星輝旗争奪選抜学童野球大会（前半）ほか
5:30 映像特集　B 第12回星輝旗争奪選抜学童野球大会（後半）ほか
6:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
6:30 映像特集　C かほくの風景「卒業式」「入学式」　ほか

7:00 映像特集　D アンコール番組（リクエストをお寄せ下さい）

7:30

こちらかほく市情報局（９０分）

(内容） かほくチャンネル番組ガイド
ケーブルテレビクイズ！
かほく市イベント案内
Weekly Kahoku City （かほく市ニュース）
　市内各地で取材した出来事をお届けします。
東北関東大震災義援金のお知らせ
各課からのお知らせ
国、県などからのお知らせ　

9:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
10:00 映像特集　A
10:30 映像特集　B
11:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
11:30 こちらかほく市情報局
13:00   かほく市からのお知らせ（文字・静止画） ／ 北國新聞ニュース 
14:00 映像特集　C
14:30 映像特集　D
15:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
15:30 こちらかほく市情報局
17:00 映像特集　A
17:30 映像特集　B
18:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
18:30 映像特集　C
19:00 映像特集　D
1930 北國新聞ニュース  ／  かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
20:30 こちらかほく市情報局
22:00 映像特集　A
22:30 映像特集　B
23:00 かほく市からのお知らせ（文字・静止画）
23:30 映像特集　C
0:00 映像特集　D
0:30 こちらかほく市情報局
2:00 放送休止（午前５時まで）

※都合により変更となる場合があります。地上デジタル放送 (091ch)
　　のＥＰＧ (番組表機能 )で最新情報がご覧いただけます。

4/28 ㈭ 18:45 〜
「月イチスタジオ６４５」

6：15 〜「ちょいトレ」

15：00 〜「ちょいトレ」
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